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二○二六年八月廿九日（星期六） 商報

流芳百世

c

訃告
吳文藝

（晉江古盈村）
現停柩於計順市亞蘭禮沓大街聖國殯儀館
（SANCTUARIUM 209-MAGNOLIA）
靈堂
出殯於八月卅一日上午十時

梁文祝
逝世於八月廿六日
現靈堂設於計順市亞蘭禮沓大道巴示殯儀
館B廳（La Funeraria Paz Chapel B）
出殯於九月三日中午

蔡錫武
(龍湖鎮瑤厝村)

逝世於八月廿八日
現設靈於家鄉瑤厝本宅
出殯於九月一日

故李名譽理事長煥展家屬
捐金井鎮聯鄉總會福利金

菲律濱晉江市金井鎮聯鄉總會/金井商會
訊:本會李名譽理事長煥展鄉賢（原藉金井鎮
石圳鄉），于二０二六年八月十六日逝世，
享壽八十高齡。哲人其萎，軫悼同深。並設
靈於計顺市亞蘭禮沓大街聖國殯儀館，於八
月廿二日出殯火化於聖國聖樂堂。本會於出
殯前夕在其靈前舉行獻花祭禮以表哀思，而
盡鄉誼。

李名譽理事長煥展鄉賢其家屬，樂善好
施，熱心公益，特捐菲幣伍萬元，作為本會
福利金之用途。仁風義舉，殊堪欽式，謹藉
報端，以予表揚，並致謝忱。

陳東方獻捐加洛干市
菲華商會福利金

加洛干市菲華商會訊：本商會中文書主
任陳東方先生令祖慈陳府蘇招治老太夫人，
於二〇二六年六月二十九日（星期一）凌晨
三時三十分，壽終內寢於家鄉南安水頭鎮大
盈溪南本宅，享壽積閏壹佰零壹高齡，寶姿
星沉、軫悼同深。出殯之日，白馬素車，極
盡哀榮。其哲嗣幼承嚴訓，事親至孝，秉
承令祖慈生前熱心公益，樂善好施之美德
遺風，雖於守制期間，猶不忘本商會公益福
利，特捐菲幣叁萬元充作本商會福利公益用
途。仁風義舉，殊堪欽式，謹藉報端，予以
表揚，並申謝忱！

陳東方捐加洛干市
菲華防火會福利金

加洛干市菲華防火會訊：本防火會聯
絡主任主任陳東方先生令祖慈陳府蘇招治老
太夫人，於二〇二六年六月二十九日（星期
一）凌晨三時三十分，壽終內寢於家鄉南安

水頭鎮大盈溪南本宅，享壽積閏壹佰零壹高
齡，寶姿星沉、軫悼同深，出殯之日，白馬
素車，極盡哀榮。其哲嗣幼承嚴訓，事親至
孝，秉承令祖慈生前熱心公益，樂善好施之
美德遺風，雖於守制期間，猶不忘本防火會
之公益福利，特捐菲幣叁萬元充作本會福
利公益用途。仁風義舉，殊堪欽式，謹藉報
端，予以表揚，並申謝忱！

蔡光耀丁憂
 菲律賓青陽衍派蔡氏宗親總訊: 本會外

交主任蔡光耀宗長令尊蔡公諱錫武老伯父，
於公元2026年8月28日（農曆丙午年七月十六
日），在龍湖鎮瑤厝村家中壽終正寢，享壽
九十有一高齡，老成凋謝，軫悼同深。現設
靈於家鄉瑤厝本宅，擇訂於公曆2026年9月
1日（農曆丙午年七月二十日）舉行入殮儀
式，並於晉江殯儀館火化。出殯日期另定。

本會聞耗、經致電慰唁其家屬、勉其節
哀順變，以表哀思，而盡宗誼，望旅菲宗長
如有在大陸的謹請撥冗前往慰唁。

梁文祝逝世
菲律濱中正學院校友總會訊：本總會諮

詢委員、高中第廿一屆校友梁文祝學長，不
幸於二〇二六年八月二十六日上午七時十八
分，在光坦（崇基）紀念醫院安詳辭世，享
壽八十有四高齡。噩耗驟傳，哲人其萎，深
感哀悼。

現靈堂設於計順市亞蘭禮沓大道巴示殯
儀館 B廳（La Funeraria Paz Chapel B），供親
友瞻仰。擇訂於九月三日（星期四）中午出
殯，骨灰將安奉於計順市 E. Rodriguez Avenue 
的 Garden of Divine Word Columbary。

本總會聞訊後，已即派員前往慰唁家
屬，並致以深切慰問，勉其節哀順變。謹訂
於九月二日（星期三）晚上七時，在靈前舉
行獻花祭禮，敬請本總會各位執行委員屆時
撥冗出席，以表哀思，盡申會誼。

不願與逝去父母再相遇
劉顯用

走在路上，彷彿覺得今天的路上行人多
了，路邊攤上擺的五顏六色的供品、花圈、
燒紙，到處都是，人們都在忙著選購，往自
己的車上裝，行色匆匆。路邊一下子變得擁
擠繁忙起來。這時候，我忽然想起來，今天
是農曆七月十五日，是我國傳統的中元節。
人們紛紛搶購這些供品，是為了早早趕時
間，為自己的親人、祖先祭祀。

中元節，又稱為鬼節。在這一天民間按
例會紀念祖先、祭祀鬼魂。這天，要買上好
多的祭品和紙錢，到逝者的墳前祭拜，讓親
人在那個世界好過得富裕。

看著他們離去的身影，我不由地想起了
我已逝去多年的父母，心裡百感交集。自從
他們過世，我從沒有上墳祭祀。因為在我的
心裡永遠藏著一句旁人難懂的心裡話：若有
來生，我不願與逝去的父母再相遇。這話看
似薄情，實則是半生熬過來的人心底最深的
疼、最沉的愧、最軟的慈悲。不是我不孝，
不是我不念，恰恰是因為我傾盡年少歲月伺
候過他們、熬過無人知曉的至暗苦日子，才
敢說出這句真話。 

我出生在一戶尋常農家裡，姊妹6個，
我是最小的一個，家裡一輩子清貧拮据。我
的父母，一生都是被病痛拖垮的人，沒有硬
朗身子骨，沒有輕鬆好日子，從中年往後，
便是常年吃藥、常年受罪，到最後雙雙癱瘓
在床，寸步難行，吃喝拉撒全然不能自理。
他們一輩子勤勤懇懇、省吃儉用，沒享過一
天清福，臨老只剩病痛纏身、臥床受苦，而
我，是守在床前、日夜托住他們餘生的那個
人。 

那些年的苦，是刻在骨血裡的疲憊與酸
楚。彼時的我，身形單薄，整個人只有九十

來斤，瘦得脫相，風一吹都站不穩。可就是
這一副瘦弱的身子，扛起了兩位臥床老人的
全部起居。農村的日子本就枯燥清貧，再加
上常年伺候癱瘓病人，歲月便只剩熬、只剩
扛、只剩日復一日看不到頭的瑣碎煎熬。 

父母雙雙癱瘓之後，家裡便再也沒有安
生日子。白天黑夜，沒有晝夜之分，沒有休
息空閒。人一旦臥床久了，所有機能都會退
化，吃喝靠人喂，翻身靠人推，就連最基本
的大小便，都全然不能自控。九十斤的我，
日日守在床頭，洗衣擦身、端屎端尿、餵飯
餵藥、翻身按摩，一樁樁、一件件，全年無
休。姊妹們都嫌髒，以忙為借口，不願靠
近。

最熬人的，是那些污穢瑣碎。每日收
拾他們的屎尿髒污，換洗沾滿污漬的被褥衣
衫，刺鼻的味道纏在手上、身上、屋裡，久
久散不去。那個年紀的我，也是血肉之軀，
也有正常的脾胃，日日對著這般場景，收拾
完一通髒累活計，胃裡翻江倒海，陣陣噁
心，哪裡還有半點胃口吃飯？ 

常常是忙活一整晚，累得渾身酸軟、眼
皮沉重，肚子空空蕩蕩，卻一口飯也嚥不下
去。日復一日，心力交瘁，身體消瘦，精神
緊繃，整個人活成了一台不會停歇的機器，
麻木、疲憊、壓抑，卻不敢有半分懈怠。因
為床上躺著的，是生我養我的父母，是我唯
一的親人，我沒有退路，只能咬牙硬扛，給
他們收拾完，還要趕著去上班。 

那幾年，我的人生沒有四季，沒有玩
樂，沒有期盼，只有床頭方寸之地，只有無
盡的伺候與牽掛。九十斤的身軀，扛著千斤
的生活重量，心裡的苦無處說、無人懂，只
能默默嚥下，獨自承受。我從不抱怨父母，

知道他們身不由己，病痛折磨，比我更苦、
更可憐。他們一輩子扎根土地，辛苦勞作，
拉扯兒女，到老落得一身病痛、臥床受罪，
已是足夠可憐。 

命運終究無情，再細緻的伺候，也留不
住久病的親人。父母一生受苦，先後熬盡了
最後一絲氣力，相繼撒手人寰，永遠離開了
這個讓他們苦了一輩子的世間。送走雙親的
那一年，我終於結束了日夜連軸、不見天日
的苦熬。也是在同一年，我調離鄉村，進入
市裡上班，走出了困住我半生的農家小院。 

父母在世時，我拼盡全力伺候，問心
無愧、盡心盡力，不曾有半點敷衍、半點虧
欠。所以我對兩位來人說：你們在世，我貼
身盡孝、日夜伺候；你們走後，我不上墳、
不燒紙、不焚香。 

旁人聽聞，大多不解，甚至覺得我涼
薄。可其中心酸，唯有我自己深知。世人上
墳燒香，是念恩情、寄思念、盼雙親安好。
可我的爹娘，這一生太苦、太累、太受罪，
活著的一輩子，沒有榮華、沒有安逸、沒有
享樂，只剩清貧、勞作、病痛、臥床。我不
忍再讓他們困在舊時光裡，不忍年年掃墓，
一遍遍回望他們受苦的模樣。 

我不燒紙、不祭拜，不是不孝，是心
疼。我寧願讓他們徹底解脫、徹底安息，遠
離病痛、遠離清貧、遠離臥床的煎熬，再也
不用回來體驗這世間的苦難。 

現在的每一天，於我而言都是享受。昔
日九十斤瘦弱單薄的我，如今體重一百六十
多斤。可越是日子安穩，我心底的愧疚就越
深。我常常獨坐沉思，滿心悵然。這般安穩
清閒、衣食無憂的好日子，我的父母一天都
沒有享受過。他們辛勞一生、受苦一生，把

所有的苦都吃盡，把所有的累都受完，還沒
來得及過上一天舒坦日子，還沒來得及享一
天兒女福，便帶著一身病痛匆匆離去。 

人間最大的遺憾，莫過於：我熬過了
所有苦，終於有能力盡孝，可我最想孝順的
人，早已不在人間。 

無數個安靜的夜裡，我都會偷偷回想
從前。回想父母帶病勞作的模樣，回想他們
臥床無助的眼神，回想我日夜操勞、食不下
嚥的煎熬歲月。如果人生可以重來，我不求
年少安穩、不求歲月輕鬆，只求我的父母，
能無病無災、身體康健。只求他們不用一輩
子吃苦受累，不用晚年癱瘓臥床，只求他們
能好好活著，好好享受一次這人間的安穩歲
月，好好過幾天清閒享福的好日子。 

若真有來生，我不願再與父母相遇。不
是忘恩，不是薄情，是不忍心。不忍心再看
著他們再來世間受苦，不忍心再看他們清貧
一生、病痛半生，不忍心再經歷一次病床前
無盡的煎熬、生離死別的心碎。 

此生的緣分，我已然盡心、已然圓滿。
在世一日，我悉心伺候、不離不棄，問心無
愧；離世之後，我默默思念、心底銘記，無
需形式。真正的孝心，從不是死後的香火紙
錢，而是生前的朝夕陪伴、盡心盡力。 

世人皆盼來生重逢、再續親情，唯獨
我，盼來生一別兩寬、各自安好。

我願我的父母，往後無論去往何處，
皆無清貧、無病痛、無勞累、無煎熬。不用
扎根辛苦土地，不用半生帶病苟活，不用臥
床無助度日，一生輕鬆、一世安然，歲歲無
憂、年年安康。 

半生風雨半生苦，一世恩情一世念。那
段伺候雙親的艱難歲月，磨過我的筋骨、累
過我的身心，卻也教會我善良、懂得感恩。
我從不後悔年少所有的付出，唯憾歲月無
情，雙親未及享福。 

此生緣分已足矣，無需來生再相逢。惟
願天堂無疾苦，爹娘歲歲皆安然。這世間所
有的安穩與溫柔，都予我逝去雙親，以此慰
餘生、以此寄長思。

跨越山海 青春相逢
——第二屆「粵港澳青少年新疆行」文體交流活動綜述

　　新華社烏魯木齊8月28日電 青春同行，
天山相會。
       第二屆「粵港澳青少年新疆行」文體交
流活動28日落下帷幕，在為期八天的交流活
動中，來自粵港澳和新疆的40名青少年相聚
一起，深入烏魯木齊、昌吉、阿勒泰等地，
循跡天山史脈、感悟邊疆發展、收穫青春友
誼。

 回望邊疆歷史 厚植家國認同
　　天山留史跡，歲月鑒初心。此次交流活
動是一堂沉浸式的歷史文化課，青少年從中
感悟著統一多民族國家的底蘊與中華文化多
元一體的獨特魅力。
　　新疆維吾爾自治區博物館內，一件件文
物承載歲月、見證變遷。在鎮館之寶「五星
出東方利中國」錦護臂前，大家認真聆聽。
「這八個字穿越千年，提醒著我們新疆自古
以來就是中國領土不可分割的一部分。」新
疆青少年劉恩希說。
　　在清代展區，來自澳門的朱俊洪放慢腳
步，仔細了解著中央政府對新疆地區的治理
歷史，「重溫左宗棠收復新疆的歷史，我更
深刻地感受到先輩守護國土的擔當。」
　　八路軍駐新疆辦事處紀念館內，斑駁的
槍支、陳舊的文書，靜靜地訴說著中國共產
黨人在天山腳下紮根奮鬥、團結各族人民抗
日救亡的不凡歷程。
　　香港學生王希兒坦言，這是自己首次了
解到抗戰時新疆與全國緊密相連的崢嶸歲
月。「同港澳一樣，新疆的抗戰歷史也是民
族救亡圖存篇章中不可分割的部分。」
　　阿爾泰山深處，可可托海三號礦坑靜靜
凝視著蒼穹。上世紀五六十年代，建設者在
極寒環境下艱苦開採稀有金屬，書寫了為國
奉獻的紅色傳奇。25日，青少年們來到這座
「功勛礦」，觸摸那段隱秘而偉大的歲月，
深受震撼與鼓舞。
　　步入礦洞，澳門青少年謝宏政觸摸著兩

側的鑿痕，直言自己感受到了何以為英雄。
「老一輩在艱苦的條件下為國家奉獻一切，
這份精神令人震撼，也讓我更加珍惜今天的
生活。」

行閱天山風物 見證邊疆蝶變
　　連日來，青少年們馬不停蹄，以青春腳
步丈量新疆大地。從雪山湖泊到峽谷森林，
從工礦遺址到遼闊牧場，祖國山河的多元樣
貌，展現在大家眼前。
　　博格達雪峰下，天山天池鋪展開一幅雄
渾秀美的畫卷，吸引著青少年們驚嘆的目
光。「新疆風景獨特，我為祖國遼闊的疆域
與美麗的風光而自豪。」廣東青少年李允迪
說。
　　天山腳下，鼓點聲聲，大家學習維吾爾
族舞蹈，歡聲笑語回蕩山野；新疆國際大巴
扎里，斑斕的民族紋飾、悠揚的民樂交織，
濃郁的西域風情撲面而來；阿勒泰草原上，
青少年們跨上駿馬，體驗縱馬馳騁……八天
的行程里，青少年們以多種形式，體悟各民
族交往交流交融的鮮活圖景，讀懂真實、立
體、全面的大美新疆。
　　香港青少年阮雨晴表示，過去對新疆的
認識僅停留在書本中，心中充滿了對「大漠
孤煙直」遼闊壯美的嚮往。「踏上這片土
地，心情既激動又忐忑。很幸運能親眼見證
祖國的遼闊與多元。」
　　步入烏魯木齊文化中心展覽館，新疆
維吾爾自治區成立70周年主題成就展正在展
出。一幅幅今昔對比的照片、一段段震撼人
心的視頻，全方位、多角度展現了在中國共
產黨領導下天山南北的滄桑巨變。
　　新疆青少年艾力庫提·阿不拉江主動當起
講解員，向大家介紹自己家鄉的變化：「各
民族同胞團結一心，生活越來越好。父母常
念叨，這樣的好日子以前想都不敢想。」
　　阮雨晴表示，此行深刻地感受到邊疆
與國家發展的同頻共振。「我會把此行所

見、所聞、所感帶回香港，分享給親友和同
學。」

綠茵牽繫情誼 少年共築同心
　　足球，是共同的青春語言。此次交流活
動延續首屆以球會友的傳統，上演三場精彩
對決，其中最後一場比賽27日下午在阿勒泰
地區二中拉開帷幕。
　　賽場上，兩隊球員你來我往，攻防轉換
間盡顯默契配合；賽場下，大家相互切磋球
技、分享訓練心得。
       汗水揮灑間，體育精神凝聚起跨越山海
的少年情誼。
　　「一場比賽，代表著民族團結和四地交
流，我也深刻地感受到了新疆人民的熱情。
足球是最純粹的語言，將我們緊緊聯結在一
起。」廣東青少年賀清洋說。
　　賽事有終場，友誼無終點。面對新疆隊
友的主場盛情，粵港澳青年紛紛發出邀請。

「期待新疆的朋友們來深圳踢球，我們一定

做好東道主！」廣東學生樊潤澤興奮地說。

　　比賽結束，四地青少年在草坪上共同擺

出「家」字造型。航拍鏡頭定格下這一珍貴

瞬間，成為各民族少年如石榴籽般緊緊相擁

的生動寫照。

　　八天的山海同行，從初識靦腆到相知相

熟，四地青少年結下了深厚情誼。活動尾聲

的總結分享會上，大家互換手信、暢談感悟

並許下約定。

　　廣東青少年黃梓皓說，此次交流活動不

僅是一場開闊眼界的研學之旅，更是書寫四

地少年友誼與文化共融的新篇章。「我們通

過交流打破了刻板印象，促進了彼此了解。

願民族團結的種子在我們心中生根發芽，願

我們的友誼之花永遠絢爛綻放。」

　　短短的新疆之行，將來自四地的各族青

少年緊緊聯結在一起。他們同心書寫的未來

故事，值得期待。

　　艾力庫提·阿不拉江已與朋友們許下了

「三年之約」。「粵港澳大灣區的創新活力

和風土人情讓我嚮往。我們約定，三年之內

在大灣區相聚，重溫今日的故事，續寫各民

族青少年間的這份珍貴情誼。」


