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慈濟台灣/馬來西亞慈青及慈大醫學生 
投入菲律賓迪波羅義診活動

菲律賓慈濟訊：慈濟于8月6日至8日一連

三天在北三寶顏迪波洛市舉辦第292次義診，

共計有62位來自臺灣與馬來西亞的海外志工

參與，其中包含13位慈青，以及35位慈濟大

學醫學生。

透過實際投入義診服務，年輕志工們對

當地不同社區的生活與需求有了更深刻的體

悟，也切身感受到這次的經驗將塑造他們的

價值觀、正念與品格。

來自馬來西亞的慈青賴婉怡，從小就隨

同為慈濟志工的父母參與各種慈濟活動。對

她而言，成為「慈青」為她提供了一個深具

意義的舞台，讓她在協助社區成長、傳遞愛

心的同時，也能持續學習為善的人生觀。

她表示：「我從未想過自己會成為這樣

的人，但隨著時間推移，透過一次次參與，

我逐漸明白為何而做、如何而行。單憑一己

之力來分享實在太難了，這不是為了自己。

我付出、分享、幫助他們，只為看到他們臉

上的笑容。」

這次義診經驗令她印象深刻，尤其見

到眾多病患在井然有序的動線下獲得妥善照

護。她與其他青年志工分別承擔不同任務，

包括在病患候診時準備餘興節目，例如唱

歌、跳舞及衛教短劇等。

她說：「這裡的病人或許已受苦數月甚

至數年，但與醫師短短十分鐘的問診，就能

讓他們感到寬慰許多。」她在藥局協助的經

歷尤其難忘——她發現，遞出藥品的同時，

也彷彿為病患卸下了心中的重擔。

就讀慈濟大學二年級的馬來西亞學生劉

芯宇，母親同為慈濟國際人醫會（TIMA）

成員，她過去曾隨母親一起參與義診志工服

務。她主修醫學影像暨放射科學，這次把握

機會前來菲律賓服務。

她說：「我不想虛度暑假，寧可來這裡

當志工盡一份心力。我也想觀摩其他國家的

義診運作模式。」

劉欣瑜聽聞許多參與類似活動的正面

回饋，深受鼓舞。她也謹記師長的教誨：助

人，其實也是自助的一種方式。

雖然她原先預期義診現場會又熱又擁

擠，但她驚訝于主辦單位如何有條不紊地應

對大量病患，不僅提供舒適的場地設施，也

備有充足餐食。這次經驗也讓她更真切地看

見社會中的貧富差距，特別是那些醫療資源

匱乏的病患。

她說：「我們看見了人們生活條件的差

異，這正是我們應對他人抱持耐心的理由。

我希望病患的需求都能獲得滿足，因為這是

他們難得免費就醫的機會。我也希望每一位

志工對待他們的方式，都能讓他們感到自在

且備受尊重。」

最令她難忘的是第一天進入手術室。雖

然她未來希望成為放射師，但她也對觀摩疝

氣與甲狀腺手術深感興趣。

她說：「我近距離目睹了手術過程，對

我來說，這是一次既難忘又震撼的經驗。我

很期待未來能再次參與義診。」

年輕志工們也在服務過程中，從慈濟國

際人醫會醫療專業人員身上找到了學習的典

範，他們彼此並肩作戰。

在此次義診中負責小兒科的瑪麗亞醫師

（Dr. Ma. Louisa Peralta），行醫已達55年。即

使從聖道托馬斯大學退休，她仍持續教學，

視教育與病患照護為人生使命。

義診期間，她特地抽空指導臺灣學生，

回答他們的提問，並分享自身行醫心得。

她說：「我很樂意傾囊相授，他們也求

知若渴。因為他們來自其他國家，這是他們

在第三世界國家所接觸到的新鮮經驗。」她

補充，學生們都很開心且有興趣來到這裡，

她也很樂于回答他們的各種問題。

對這群年輕志工而言，這三天義診不僅

是服務奉獻的機會，更是一趟確立人生使命

的旅程。他們在過程中向病患、醫護人員與

夥伴志工學習，這段珍貴經歷，值得他們返

鄉後與更多人分享。

旅菲福建中學校友會訂期召會
  旅菲福建中學校友會訊：本會將於2026年8月25日

（星期二）晚上七時，假座富華麗鮑翅海鮮酒樓（Fortune 

Mansion  Seafood Restaurant 1013-1015  Maria Orosa  St., Ermita 

Metro Manila  舉行第21屆理監事會第十次聯席月會，討論各

項重要會務事宜，敬請各位理監事撥冗出席。

香港商會訂期召會
菲律賓香港商會訊：本會謹訂於公元二○二六年八月

十八日(星期二)下午六時半，在馨香海鮮酒樓（433-435 San 

Fernando， Binondo.）舉行第六屆理事會第十一次常月會

議，討論有關會務事宜，屆時祈希全體理事撥冗出席參加，

共商策劃，以利會務之進展。

旅菲紫湖同鄉會訂期召會
旅菲紫湖同鄉會訊：本會訂於二零二六年八月二十日

（星期四）下午七時，假座大連海鮮酒家召開第五十三連

五十四屆理監事會首次聯席會議，報告及商討有關會務事

項，屆時敬請全體鄉賢撥出寶貴的時間出席參加，共商策

劃，以推動會務之推展。 謝謝！（本次月會由理事長蔡文

曲鄉賢設宴召待全體鄉賢）

洪門竹林北區分團
訂期召開月會

菲律賓中國洪門竹林協義總團大岷北區分團訊：本分團

訂於二零二六年八月二十日（星期四）下午吉時，在本分團

會所會議廳召開第四十六連四十吉屆理監事會第八次聯席會

議，報告及商討會務事項。屆時敬希各位大哥撥出寶貴的時

間出席參加，共商策劃，以利會務之推展。並邀請總團的各

位領導𦲷臨指導。敬請各位大哥互相傳達和通知沒在本分團

手機微信群的大哥。謝謝。

中秋節：鳳池同鄉會暨李祖蔭文
教基金會獎勵優秀族生

菲律濱鳳池同鄉會訊：舊曆八月十五日是中華文化重

要節日—中秋節，此時花飄香，月滿圓，天高氣爽，心曠神

貽，共舒情誼，意義非凡。

吾會自成立以來，對中秋佳節特別重視，年年鄉僑皆

此共歡聚一堂，舉行慶祝活動，藉此良機讓鄉僑之間相互溝

通，敘說家常，拉近感情，慶祝丙午馬年中秋鄉僑聯歡會，

吾會擇訂於二０二六年九月十三日（星期日）中午十一時，

假座計順市華園酒店宴會廳隆重舉辦，期待屆時鄉僑攜眷踴

躍參加。

中秋佳節徵豐收重要節日，鄉僑年年生意興隆，族生在

學校各方面取得好成績，吾會一向為弘揚中華文化，激勵品

學兼優族生，主旨勤奮上進為主要方針，培養對社會貢獻人

材，前輩先賢獨特慧眼，成立鳳池教育基金會，李祖蔭教育

基金會，每年撥出巨款，將在慶祝中秋節時分發優秀族生。

今年二０二六優秀生公佈如下：

李法洋，李佳恩，李美靈，李雪靈，李佳良，李佳善，

李偉國，李純純，李前霖，李玉蓮，李錦濤，李忠榮，李穎

琳，李清水，計共十四人得獎。

菲律濱濟陽柯蔡宗親總會
訂期祭祖泊會員聚餐聯歡

菲律濱濟陽柯蔡宗親總會訊：本總會丙午年秋季祭祖大

典，訂於國曆九月廿六日，也即農曆八月十六日（星期六）

上午十一時，在會所大廈十樓宗祠舉行，由本總會理事長蔡

景明宗長親自主祭。怡朗，西黑省，宿務，棉蘭佬，中北呂

宋五分會理事長洎本總會四位副理事長共同陪祭。是晚七時

依例於九月樓禮堂，舉行本年度會員暨族員聚餐聯歡大會。

有關請柬業經寄送各分會與同鄉會，請其推派代表參與

盛典，並鼓勵本族柯蔡二姓族親攜眷踴躍參加是晚之聯歡。

為免屆時向隅，至盼各宗親最遲於九月十日（星期四）下午

五時以前，前來本總會秘書處或由貴同鄉會代為登記索取聚

餐券，以利安排席位。並希本總會各位職員宗長於祭典之

日，提早前來協助安排有關事宜，以及招待分會洎同鄉會代

表，拈香頂禮，敬薦馨香，同沐祖澤宗光，藉資聯繫，而敦

宗誼。

內坑聯鄉總會下週二召會
菲律濱晉江市內坑鎮聯鄉總會訊：本會訂於2026年8

月18日（星期二）下午6時在本會（unit#2603,World Trade 

Exchange, 215 Juan Luna st.Binondo Manila)議事廳召開本屆第 7

次理監事會暨婦女委員會會議,請大家撥冗踴躍出席,有意者

請自動在微信群中報名接龍。

江夏總會婦女組
本週日步行運動

菲律濱江夏黃氏宗親總會婦女組訊：本月份步行運動、

訂於本週日八月十六日舉行，本次為二百五十四次。訂於是

日上午六時半、在岷倫洛教堂前集合。

然後前往 1919 Grand Cafe (117 Juan Luna St., Binondo, 

Manila) 用餐。

請總會全體名譽理事長、顧問、全體理事、婦女組、華

文教師聯誼會、青年組等職員屆時前往參加、以壯陣容並強

體魄，請穿著江夏步行服。

旅菲西濱同鄉會召會
旅菲西濱同鄉會訊：本會訂於二零二六年八月十六日

（星期日）上午十時，在本會會所議事廳召開第七十二連

七十三屆第十七次理事常月會議，討論重要事宜。

屆時敬希諸位諮詢委員、常務顧問暨理事，撥冗出席，

共策機宜，以利會務之進展。


