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葉榆 鄭亞鴻

高考 泉州華僑大廈憶舊
2026年的高考結束了。

十年寒窗，總須一博。高考
只有短短的三天，可是為了
這三天的高考，孩子們付出
了多少辛苦和努力。背後的
無數家長更是付出了金錢和
陪伴，鼓勵與耐心。知識

可以改變命運，這是大部分學子和家長的
信念。雖然科技改變生活，Ai替代人工，
智能化提升了生活的品質。唯一沒有改變
的就是，所有的Ai和智能，都是人的大腦
設計出來了，最終還是人腦控制電腦。所
以，說讀書無用論的人，情商並不高。也
許有個例，大字不識的人事業也成功了。
但是機率很少。

一場高考，考的不止分數。而是年輕
人的選擇和認知。如果考上心怡的大學，
走出去，才能看到更加廣闊的世界。把父
輩不曾看見的路，勇敢的邁出去，高考都
是寄予了家人的希望，也是圓了父母的夢
想。大學的生活，讓孩子學會了獨立，離
開父母的保護，可以好好的照顧自己。放
手讓孩子找到屬於自己的那片藍天，才能

自由翱翔！
讀萬卷書不如行萬里路。孩子在書

本上學到的知識，讓他們樹立了對未來的
目標。讀書，一定是為了自己日後在人生
中有更多的選擇。當一個孩子呱呱落地到
走上高考的那天，父母花費了多少的金錢
和心血。只為了孩子可以擁有更遼闊的天
地，可以自食其力。一代人托舉一代人，
都是希望孩子的人生比我們過得更好更鮮
活。

雖然高考成績不能定義人生。若是金
榜題名，就是離自己的人生目標更進一步
了。如果名落孫山，選擇生活的機會就少
一些。除非你是富二代，父母可以拿錢砸
讓你去學做生意，拿錢去揮霍青春。畢竟
時代不同了，以前大家的條件都差不多。
現在就是徹底拉開了距離，每個圈層都
劃分得清清楚楚。讀書不是唯一的出路，
但是高學歷一定是你通往優秀圈層的入場
卷。

高考結束，塵埃落定。祝福天下所
有的學子們都能夢想成真，收穫勝利的快
樂，迎接你們燦爛的未來！

泉州華僑大廈位於泉州
市區中心鯉城區百源路，東
眺風光旖旎的百源清池，南
臨著名的泉州府文廟，1961 
年籌建，1964 年建成，樓高 
5 層。華僑大廈不僅是當時
華僑、港澳同胞回鄉的「第

一站」和住宿地，也是泉州地標之一。相信
很多華僑、港澳同胞對它都不陌生。

華僑大廈建成至上世紀80年代初，泉
州人的居住條件還較差，多數人住房擁擠，
特別是衛生間設施更簡陋，農村入廁條件更
差。而泉州當時的高檔酒店只有華僑大廈一
家，所以，華僑、港澳同胞回泉探親，都住
在華僑大廈。

記得上世紀70年代，我在菲律賓的二姨
一家首次回國探親時，就住在華僑大廈。我
們陪母親到華僑大廈，和離別幾十年的二姨
歡聚。堂親、菲律賓菲華商聯總名譽理事長
鄭龍溪先生回國時，我也陪我父親到華僑大
廈看望他，並和他座談。香港的表兄表嫂幾
次回泉時，也都住在華僑大廈。那時，海外
華僑、港澳同胞和大陸親友團聚和送別的感
人場面，每天都在華僑大廈重現。

改革開放後，舊華僑大廈改成了後來
的金泉酒店，成為泉州首家中外合作經營的
涉外酒店。新的華僑大廈建在旁邊的泉州府
文廟魁星樓(尊經閣)舊址，於1978年動工，
1984年正式開業。這座四星級酒店共12層、
高40.3米、擁有210間（套）客房，配備了

電梯，是當時泉州市區首座真正意義上的高
層建築，與東西塔成為泉州的標誌性建築。
它也是改革開放初期泉州對外交流的重要窗
口，還與百源清池組成一道美麗的風景線，
吸引很多泉州人到百源清池畔以新華僑大廈
為背景拍照。

隨著改革開放的深入發展，泉州發生
了巨大變化，如今高檔酒店如雨後春筍般出
現。華僑、港澳同胞回鄉住宿有了很多選
擇，甚至可以住到親友家裡，華僑大廈不再
是住宿唯一選項。而各階層的人也可到華僑
大廈住宿和用餐。我和家人、老同學、老同
事的聚會就經選擇在華僑大廈。

2023年，為古城保護修復規劃需要，鯉
城區政府提出恢復府文廟原有規模和格局的
規劃。根據規劃，將拆除華僑大廈，在原址
復建魁星樓等歷史建築，項目期限為2025—
2030年。華僑大廈將遷至原鯉城大酒店。新
酒店將在原鯉城大酒店及周邊用地項目上建
設，打造為五星級酒店，同時保留「華僑大
廈」的歷史底蘊。

泉州華僑大廈，這座充滿僑鄉特色的酒
店，見證了泉州的改革開放和發展，見證了
僑鄉60餘載的歷史變遷，承載著幾代泉州人
的記憶，也承載著海外華僑、港澳同胞的鄉
愁。

作為國家為華僑建的涉僑建築，不論它
如何變遷，都具有獨特的文化遺產價值，在
泉州人民心中留下不可磨滅的印象。

（2026年6月14日）

高俊仁

輕舟已過萬重山
2 0 2 6 年 5 月 的 中 美 北

京元首峰會，為跌宕十年
的中美博弈寫下歷史性註
腳。回望十餘載風雲，中
美關係從深度磨合走向全
面對峙，再重回理性管控
與有限合作，完成一輪歷
史 輪 迴 。 過 程 錨 定 特 朗

普「造局者」與「破局者」的雙重身份，
釐清美國十年反華共識的緣起、固化與瓦
解，道出樸素真相：中美冰封由人為製
造，破解亦需溯源。輕舟過萬山，並非偶
然緩和，而是歷史閉環下的必然轉折，更
是中國實力托舉的時代變局。

1972年至2015年，中美處於穩定的戰
略接觸時代。尼克松破冰開啟四十餘年融
合，美國主流精英抱持「經濟捆綁、制度
同化」的幻想，試圖通過經貿合作漸進改
變中國。彼時奧巴馬政府的亞太再平衡，
僅為輕度制衡，未顛覆接觸框架。

但隨著中國製造業升級、「一帶一
路」推進、綜合國力躍升，美國戰略優越
感崩塌，「中國崩潰論」讓位於「中國威
脅論」，精英層戰略焦慮爆發，埋下對抗
隱患。中美矛盾根源，是新興大國與守成
霸權的結構性衝突，而非偶然對立。

2017年特朗普首任，成為中美關係
轉向的分水嶺，亦是十年反華共識的締造
者、真正的「繫鈴人」。他從四個維度系
統搭建對華遏制體系：輿論上煽動民粹，
將國內問題歸咎於中國；政策上發動貿易
戰，推出實體清單與技術封鎖；制度上推
動國會通過反華法案，將中國定為戰略對
手；政治上打通兩黨壁壘，使對華強硬成
為絕對政治正確。至此，反華思潮滲透美
國各界，中美駛入對抗下行通道。

相較特朗普的激進造局，拜登政府
扮演了被動固化者的角色。他全盤繼承對
華遏制框架，保留關稅壁壘，打造「小院
高牆」，拉攏盟友構建陣營化對抗。美國
國會綁架行政權，兩黨反華共識徹底鎖
死，建制派深陷反華慣性，無人可主動破
局——僵局無解，唯有待破。

歷史特殊性在於：解鈴者正是繫鈴

人。2025年特朗普二度執政，對中國極限施
壓，不但未果且遭反噬，終於回歸理性，
並於2026年5月到訪北京，完成了對自己
親手締造的十年反華體系的顛覆，成為打
破美國政治正確、重塑中美關係的唯一變
量。北京峰會的每一項突破，都是對過往
對抗邏輯的反向重構：摒棄意識形態二元
論，正視中國實力與核心利益，確立平等
互利原則；主動管控台海分歧，降低地緣
風險；回歸大國共治，擱置零和博弈。

特朗普的獨特價值，源於其反建制、
重務實的政治底色。他不受華盛頓精英層
的政治正確束縛，一切以美國實際利益為
標尺。當他主動轉向對華緩和，長期固化
的反華氛圍瞬間鬆動，農業州、工業資
本、華爾街順勢呼應，十年全民反華共識
快速瓦解，中美掙脫對抗枷鎖。

十年間，特朗普一手推高對抗峰值，
一手終結博弈、推動回暖，完成了戲劇性
的歷史閉環。但必須清醒：特朗普只是階
段性變量，真正支撐中美跨越險灘的核心
底氣，始終是中國數十年穩健發展與綜合
國力的全面崛起。正是中國在科技、產
業、外交、國防領域的全方位進階，讓美
國單邊遏制失效，讓平等對話成為唯一可
行的大國相處模式。中美成功跨越高危對
抗期，邁入「機制管控、競爭共存、有限
合作」的新階段。

當然我們無需過於樂觀。其一，特朗
普的緩和是務實利益選擇，並非放棄對華
遏制戰略，美國霸權思維與制度性反華根
基未根除。其二，即便關係回暖，科技卡
位、規則博弈、地緣競爭、話語權爭奪仍
將持續——緩和不等於和解，管控不等於
共生，長期競合常態不會改變。

但大勢已定，輕舟過萬山。十年風雨
印證：大國關係走向，不由他國政客意志
決定，而由自身實力與時代潮流定義。中
美告別極端對抗，是歷史的轉折，更是實
力的迴響。

前路既有合作春光，亦有博弈風浪，
中國唯有堅守戰略定力、深耕自身發展、
從容管控分歧，方能在百年變局中穩舵前
行，推動大國關係行穩致遠。

黃振宇

螃蟹解漆毒醫案
——中醫藥文化雜談之三

崔默庵是清初康熙年間
安徽太平縣甘棠，也就是今
天黃山市黃山區甘棠鎮人，
當時在當地坐堂行醫，還開
設有藥鋪。他醫術精湛，診
病向來細緻入微，倘若沒能
探明病因，便會連日琢磨、

反覆診察，非要找到病根方才罷休。由于他
開方用藥往往一劑見效，當地人都稱他為
「崔一帖」，在徽州、池州兩府都享有很高
的名望。

晚清陸以湉所撰的《冷廬醫話》中，
記載了這樣一則醫案：有一名新婚不久的年
輕人染上痘疹，全身浮腫，臉部腫脹尤為嚴
重，連眼睛都腫得睜不開。附近的醫生看過
後都束手無策，家人便請來崔默庵診治。

崔默庵診脈後發現，病人六脈平和，
只是脈象略微偏虛，一時間也沒能找到確切
病因。他思索了許久，遲遲沒法下筆開方。
正巧此時崔默庵趕了遠路，早已飢腸轆轆，
便坐在病人床榻前邊用餐邊思索病因。他見
病人用手掰開眼皮望著自己吃飯，便開口問
道：「你也想吃嗎？」年輕人回答說：「非
常想吃，只是之前看的醫生叮囑我必須禁
食。」

崔默庵判斷說：「你的病情完全可以
正常進食，不需要忌口！」雖然病人已經患
病多日，但脈象雖虛卻依舊平和，說明五臟
六腑的正氣並未受損。不過病因仍舊一時難
以辨明，崔默庵在房中沉思許久。無意間，
他注意到這間新婚臥房裡擺的都是全新傢
俱，仔細聞還能嗅到刺鼻的漆氣，頓時恍然
大悟：「我找到病因了！」

他立刻囑咐病人搬離這間臥室，換到
其他房間居住，又拿來幾斤新鮮螃蟹搗爛，
敷在病人青腫的皮膚上。才過了兩三天，

病人就痊癒了。原來這位年輕人是對生漆過
敏，引發了急性接觸性皮炎，之前的幾位醫
生都沒能查出這個病因。

關于螃蟹解漆毒的功效，歷代本草典
籍早有記載。《神農本草經》中記載：螃蟹
味鹹，性寒；歸肝、胃經，有小毒。其功效
為：「續筋接骨，活血行瘀，利濕退黃，解
漆毒。」

清代醫家張秉成所撰的《本草便讀》
中也提到：「蟹鹹寒有小毒，能橫行經絡，
解散瘀血，治折傷，續筋骨，內服外敷，皆
有神效，善解漆瘡。其黃能化漆為水，亦物
之相制也。極能動風發毒，風家瘡家不可食
之，不可與柿同食，有暴亡之慮。蟹爪又能
墮胎，孕婦忌服。」

更早的記載可以追溯到南宋洪邁所著
的《夷堅志》。書中記載，宋代乾道五年
（公元1169年），襄陽有個窮凶極惡的盜賊
被判處死刑，後來朝廷特赦，改判為黥配之
刑，也就是在犯人臉上面刺字，再發配到邊
遠地區服刑。州牧擔心盜賊發配外地後賊心
不改，就用生漆塗瞎了他的眼睛，再押解發
配。

押解人員途經荊門時，因為犯人眼睛
受傷行走困難，便把他押到長林縣衙暫時停
留。

押解路上，犯人賄賂公差幫自己找來
石蟹，按照裡正教的方法用蟹汁滴眼，兩天
後犯人的眼睛竟然真的復明瞭，只是視力略
微受到影響。當時，洪邁的妹夫朱晞顏正好
從當陽縣尉調任長林縣令，還親自去探視過
這名犯人，證實了螃蟹解漆毒確實有效。

傳統中醫藥確實有其神奇之處，它是
勞動人民在生活、生產過程中與疾病抗爭，
就地取材、以身試藥，一步步積累下來的寶
貴經驗結晶。

賀彥豪

讀書不覺已春深
兒時，我懵懂無知，並

不知曉圖書館為何物。只記
得影劇院廣場與車站候車室
旁，有不少流動書攤。有些
電影觀眾和等車的旅客來得
過早，就會去那兒借本書來
消磨時光。

我印象中的圖書館是這樣的。平時喜
歡看書或連環畫，就到街上的借書店去借
閱。借一本小人書，大概1分，2分，5分不
等，物有所值，主人憑書本的厚度論價。小
小的借書店立著兩個大書架，放著幾張連環
畫的封面，借書是只需要說出封面下的號
碼，主人便從書架上取下來，即方便又簡
單。我一坐下來就津津有味地看起來，一本
薄薄的連環畫往往翻它好幾遍。借書店成了
我假期和星期天的好去處。「兩耳不聞窗外
事」，直到太陽下山了，口袋裡的零花錢花
光了，我才依依不捨地離開。主人見我喜歡
看書，有時也免費借給我。

    我與書結緣，由來已久。8歲上學，
接受「早期教育」，我雖頑皮好動，但各門
功課皆能取得滿分。上中學時，正值「文
革」，學校的圖書館被查封，無書可讀。

好在我的宿舍堆滿了各種雜亂的書籍，一有
空閒，我便從書堆裡翻出書來，偷偷閱讀。
在那人妖顛倒的年代，看書也可能會惹來麻
煩，我只能將求知的渴望深埋心底。

走進圖書館，我總有一種如置身大海
般的開闊之感，所有的煩惱憂愁都煙消雲
散。每當夜幕降臨的時候，大街上車水馬
龍，人如潮湧，人們攜手結伴走向公園，
電影院，歌舞廳……而我卻騎車直奔市圖書
館，尋一處清淨角落，靜靜讀書。在那裡，
我尋回失落的時光，找到照亮人類未來的光
明。

那 時 我 還 在 外 地 工 作 ， 每 次 回 家 探
親，總會往圖書館跑，一坐就是大半天。有
時一本書還沒看完，圖書館就到了下班時
間。因為我常去借書，結識了一位管理員大
姐。她為人誠懇、熱情善良，見我如此愛看
書，便破例允許我帶書回家，次日準時歸還
即可。久而久之，大姐對我十分信任，對我
說：「你喜歡什麼書，就自己去書架上挑選
吧。」就這樣，我成了圖書館的熱心讀者。
圖書館有新書上架，大姐總會第一時間告知
我，讓我先睹為快。

在 這 期 間 ， 我 閱 讀 了 法 國 莫 泊 桑 、

梅裡美、都德、小仲馬還有蘇聯契訶夫、
普希金以及我國魯迅、巴金、艾青等國內
外著名作家的一些作品，受到了知識的熏
陶、文學的滋養和心靈的淨化。圖書館賦
予我豐富的知識，讓我的業餘生活過得充
實。於是，我心中湧起寫作的慾望，開始
嘗試寫文章，也發表了一些作品。

後來我調回泉州，下班後依舊愛往圖
書館跑。

每次我都會揣著一大摞書，其中有莫
泊桑的《俊友》、梅裡美的《高龍巴》、
小仲馬的《茶花女》、魯迅的《故鄉》、
巴金的《家》、契訶夫的《第六病室》等
等。尤其是莫泊桑的《人生》，這部小說
通過一個貴族家庭的衰落和解體，描寫了
少女約娜的一生，揭示了歷史的發展和社
會的變革對主人公精神世界的影響。讀完
這部小說，我深受心靈震動與慰藉，也明
白了人的一生短暫，應珍惜美好時光。

約 娜 一 生 幻 想 忠 貞 的 愛 情 、 幸 福 的
家庭、孝順父母，然而一次次被丈夫欺
騙，幻想不斷破滅，她的人生終究是一場
悲劇。約娜心中甜蜜與苦澀交織的複雜感
受，讓我思考活著的意義。莫泊桑的小說
啟發了我，讓我對生活有了更深刻的理解
和全新的認識。

他的作品具有強烈的藝術感染力，讓
我百讀不厭，像《羊脂球》、《項鏈》、
《我的叔叔於勒》、《西蒙的爸爸》、
《兩個朋友》等，只要是他的書，我都會
想盡辦法弄到手。

於 是 ， 別 人 都 稱 我 為 「 書 癡 」 。 我
喜歡書，褲袋裡總是插著一本。上班時，
若廠裡沒活兒，別人在聊天，我便偷偷從
褲袋裡掏出書來閱讀。讀著讀著，便被書
中主人公的命運牽動心神，眼淚不知不覺
流下來。有人譏笑我：「如今是市場經
濟，人家忙著賺錢，你卻整天抱著書本過
日子，累不累呀？」我一臉苦笑，無語以
對。

有一次，廠長到車間，一眼看見我躲
在角落看書，滿臉微笑道：「我看該給你
換個工種了，有沒有看書的工作讓你去幹
好了。」話音剛落，車間裡便爆發出一陣
哄笑。

我紅著臉低下頭，心中五味雜陳。後
來，我調到一家大型國有建築公司，擔任
《企業報》編輯、記者，終於幹上了與文
字打交道的工作。

從 此 ， 我 更 加 熱 愛 閱 讀 。 閱 讀 照 亮
我人生的希望，培養了我的思想，提高了
我的文化素質；而寫作卻讓我的生活更加
充實，有趣、瀟灑。我朝耕暮耘，持之以
恆，在各級報刊上發表近兩百多萬字作
品，出版了12本書，還加入了中國作家協
會。

所以，我認為：人這輩子，無論貧困
潦倒還是腰纏萬貫，無論高官厚祿還是平
民百姓，知識都是取之不盡、用之不竭的
財富。不學不問，便會稀里糊塗；又學又
問，才能清清楚楚。如此，人才會活得明
白、活得透亮。


