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二○二六年四月十二日（星期日）

玉盞春光
何銅陵
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春在溪頭薺菜花
聞立

所有的野菜裡，薺菜最熱情，跟人最
親近。別的野菜，譬如馬蘭頭、枸杞頭，
總是羞答答的，躲在田邊地頭，或籬笆根
下，要人彎腰低頭去找。只有薺菜，主動
往人眼前湊。在田地裡，它一長就是一大
叢，挨挨擠擠，鬧鬧哄哄。就是溪邊的草
叢，它也能擠進去，大大方方，佔領一片
天地。

立春前後，是吃薺菜的好時候。小時
候在鄉間，母親把它摘回來洗淨，與豆腐
乾絲同拌，淋上些麻油，便是一道清供。
味道有些清苦，但帶著野氣和暖氣，滿口
都是初春的味道。薺菜本身，是清淡、偏
苦的，若是剁碎了，做薺菜肉餡餃子，調
劑一下肉的濁味，尚算可口。當然，做
成羹肯定也不錯，號稱「愛薺食薺古今第
一人」的陸游，就寫過「薺糝芳甘妙絕
倫」的詩句，盛讚「東坡羹」。陸游是真
愛薺菜，他還有一句詩是「春來薺美忽忘
歸」。

平日裡，薺菜是陪襯，但在農曆三月
三，它是主角。這一天，家家都要煮一鍋

薺菜雞蛋，全家人一起吃一頓。這天的薺
菜是要帶花的，整株採來，最好根也留著
一起煮。據說吃了薺菜雞蛋，可以明目、
避邪，明目是有科學依據的，能不能避邪
不知道，但鄉下人信這個，「三月三，薺
菜勝靈丹」的老話，從古傳到今。

薺菜的花很小，潔白，素淨，在田
野裡，攢成一簇一簇的。你走在田埂上，
不必低頭，就能看見它們，這邊一叢，那
邊一片，風一吹，趕集似的都聚到一起來
了，熱熱鬧鬧的。我小時候，很喜歡這
花。采幾枝回家，插在父親扔在牆角的空
酒瓶裡，擺在我的舊書桌上，比後來見過
的好些名貴瓶花都耐看。辛棄疾詞中的
「春在溪頭薺菜花」，大約就是這般光景
了，不需要那麼多奼紫嫣紅，抬眼就能看
見的樸實和美好，就是最好的春天。

明人田汝成《西湖遊覽志》裡記載，
舊時杭州風俗，「三月三日，男女皆戴
薺菜花。諺云：三春戴薺花，桃李羞繁
華。」游春的女子，鬢邊簪著細白的薺菜
花，與滿園的桃李爭艷。在俗人眼裡，薺
菜花自然比不過桃李，可它偏要一比，這
份自信和憨直，不僅可愛，而且讓人心生
敬意。

花落了，薺菜也是要結果的。角果
也小，心形的，扁平可愛。果熟了，揀一
枝披滿果實的莖，放在耳邊輕輕搖晃，能
聽見辟啦辟啦的細響，像春雨打在蕉葉
上。據說日本人管薺菜叫「砰砰草」，
可謂形聲俱備。我小時候常玩這個，舉
著一枝薺菜果，搖給妹妹聽，說是春雨的
聲音。那時我七歲，妹妹三歲。她也學著
我的樣子，搖一枝，側耳細聽，一本正經
地說：「真下雨了。」我至今都不知道，
她是不是真信了。我知道的是，那樣的日
子，就像薺菜花一樣，開過就謝了，又不
像薺菜花，謝了還能再開。妹妹如今離我
六百五十公里，我離家一百五十公里，我
們一年難得在這片土地上聚一回了。

這次回家前，剛下過一場春雨。溪
水漲了些，嘩嘩地流著，把春天的消息帶
到遠方去。溪的那頭，是一大片薺菜，濕
漉漉的，白花更白了，青葉更青了。辛棄
疾那句詞的上一句是：「城中桃李愁風
雨。」是啊，城裡的桃李，嬌貴得很，
一場風雨就落紅無數，倒是這溪頭的薺
菜花，風吹過、雨打過了，還是青青白白
的，在風裡輕搖。它們不愁風雨，因為它
們本就是風雨養大的。

椿分兩樣 皆是鄉情
白曉輝

春分那天，我看見公司飯堂門口立著一塊告示板，上面寫
著：今天春分，午餐添一道香椿炒蛋。我舀了一勺菜，嚼著這口鮮
香，又想起了老家的兩棵椿樹。 

一棵是香椿樹，長在前院任大娘家北屋前；另一棵長在我家
北屋西側的空地上。那年春天，空地上冒出一簇椿樹苗。我隨手摘
了幾片葉子揉碎，一股濃郁的臭味撲鼻而來，原來是棵臭椿樹。
母親說：「得把多餘的弱苗拔掉，只留一棵最粗壯的苗，才能成
材。」 我便照著做了。臭椿樹長得快，不到兩年就長到了碗口粗
細，樹冠蓊蓊鬱郁，將整片空地都罩在綠蔭裡。母親用木板、塑料
網把空地圍擋起來，在裡面養雞，長大的雞常常飛上樹枝歇著。

那時滿眼皆是草木葳蕤，卻不懂樹下光陰裡，藏著父母最樸
素的疼愛與遷就。我十歲之前是獨生子，上世紀八十年代，儘管農
村生活艱苦，父母卻常帶我去鄰村集市喝羊湯解饞。或許是日子太
甜，我那時格外挑食：合胃口的飯，吃一碗；不合胃口的，勉強扒
半碗。我不愛吃青菜，母親總會把我碗裡的青菜挑揀乾淨，還在一
旁柔聲哄我再多吃點。  

任大娘家有三個孩子，吃飯時你爭我搶，格外香甜。有一次
我去她家，正趕上蒸了一鍋菜，一家人吃得津津有味，還熱情邀我
同吃。我雖饞得直流口水，卻不願吃別人家的食物，婉拒了好意。
回到家，我便纏著母親也給我做蒸菜。母親轉頭問大娘：「嫂子，
你們蒸的啥菜？把俺孩兒饞成這樣。」 她笑道：「紅薯葉。」 母
親問我還想不想吃，我卻搖了搖頭。母親無奈地笑道：「真是一頭
豬不吃糠，仨豬搶著香。」

或許是挑食的緣故，我長得瘦小，父母為此很發愁。好在有

鄰居寬慰：「你們夫妻倆個子都高，孩子是晚長，以後肯定矮不
了。」可母親終究放心不下，便想著借椿樹祈福。每年大年初一清
晨，我起床後的第一件事，便是依著母親的囑咐，一邊擁抱那棵臭
椿樹，一邊念三遍歌謠：椿樹王，椿樹王，你長粗，我長長。你長
粗了做棟樑，我長長了穿衣裳。

老家在豫西南，有很多王莽攆劉秀的遺跡和傳說。傳說光武
帝劉秀被王莽追殺，饑困交加時靠桑椹充飢活命，許願登基後封桑
樹為樹王。稱帝后，他卻誤將臭椿樹封王，桑樹滿心委屈，氣得樹
皮開裂；而臭椿樹雖被誤封，卻憑著生長快、材質好的品性，成了
名副其實的樹王。母親盼望我沾上椿樹王的福氣，長高長壯、長成
材。

不同于臭椿樹，香椿樹裡則藏著人間煙火滋味。城裡人愛吃
香椿嫩芽，鄉下香椿多，就不覺得稀罕，不饞著吃嫩芽，而是喜歡
夏天吃蒜麵條時食用：做麵條時，通常是父親燒火，母親煮麵，我
負責搗蒜汁。我往往先跑到大娘家，拿起靠在牆上的長木桿輕輕一
掄，幾柄香椿葉便像斷線的風箏般飄落下來。我彎腰撿起葉柄，跑
回家裡，摘下幾片最鮮嫩的葉子，洗淨後，和剝好的蒜瓣一同放進
蒜臼裡，撒上鹽，拿蒜錘搗成糊狀，再兌入涼水、淋幾滴香油，盛
入飯勺，就好了。

這樣的日子一晃過了很多年，我家的椿樹也越長越大，遇到
大風天，樹枝總險些刮到西邊鄰居家的房頂，父母怕損壞人家的房
子，就只好咬咬牙將它鋸掉。大娘家的香椿樹，也在重建新房時砍
掉。而我，大學畢業後，去往省外的城市工作、安家落戶、結婚生
子，讓父母既牽掛，又欣慰。

椿分兩樣，皆是鄉情。人到中年，嚼著香椿炒蛋，回憶起那
兩棵椿樹，想起椿願、椿香，一半是人間煙火，一半是父母深情，
依舊都溫暖如初。

流芳百世

c

訃告
楊金谷

（晉江後樹亭店鄉）
逝世於四月七日
現停柩於計順市亞蘭禮沓大街巴示殯儀館
（La Funeraria Paz-Chapel J）靈堂
出殯於四月十二日上午十一時

王詩和
（石獅五福鴻山）

逝世於四月八日
現 停 柩 於 計 順 市 亞 蘭 禮 沓 大 街 聖
國殯儀館(SANCTUARIUM 313-
OLEANDER)靈堂
出殯於四月十五日上午九時

魏汪起需
（惠安小後店鄉）

逝世於四月九日
現 設 靈 於 計 順 市 亞 蘭 禮 沓 大 街 聖 國
殯儀館SANCTUARIUM 302–– 
CATTLEYA 靈堂
出殯於四月十五日中午十二時

吳永忠賢昆玉捐
菲律濱福建總商會福利金

菲律濱福建總商會訊：本總會吳諮詢
委員永忠先生暨賢昆玉令慈吳府蔡秀珍太夫
人，不幸於二零二六年三月三十一日下午二
時二十分壽終內寢，享壽積閏九十有八高
齡。

寶婺星沉，軫悼同深。出殯之日，白馬
素車，極盡哀榮。

吳諮詢委員永忠先生暨賢昆玉事親至
孝，孝思純篤，秉承令慈生前樂善好施，熱
心公益的遺訓。

守制其間，悲痛之餘，仍不忘慈善，特
獻捐本會菲幣二萬元充做福利用途，仁風義
舉，殊堪欽式，特藉報端，予以表彰，並申
謝忱。

傅茂團丁母憂
菲律賓長和郎君社總社訊：本社理事傅

茂團同志令先慈，傅府葉一心太夫人諡誌英

於二○二六年三月七日壽終香港，享壽八十
餘，歲。寶婺星沉，軫悼同深，現設靈於香
港世界殯儀館永恩堂。

擇訂四月十一日（星期六）上午九時舉
行大殮儀式，十時辭靈出殯，奉柩至火葬場
舉行火化告別儀式。

本會聞耗，已致電慰唁其家屬，勉其節
哀順變，藉表哀思，以盡社誼。

呂子雙逝世
計順市和記訊：僑商呂子雙老先生（晉

江市科任村）不幸於二零二六年四月十一
日上午十一時四十九分，壽終於LAGUNA 
DOCTORS HOSPITAL 醫院，享壽八十有三高
齡。老成凋謝，軫悼同深。

現設靈於計順市亞蘭禮沓大街聖國殯儀
館SANCTUARIUM 301–– GUMAMELA 靈
堂。擇訂四月十七日(星期五)上午八時出殯，
安葬於內湖省 SHIAN HU MEMORIAL PARK , 
SAN LUIS AVE. PAGSANJAN , LAGUNA

懷念建輝弟事跡再續
葉建煊

今天我們把建輝弟火葬後的骨粉帶到
墓場，安放在大哥建勳骨灰的隔壁坊間。

有道是一個人能被消滅，但不可能
被打敗。建輝弟英文名david，筆名大衛，
但現息了世上的勞苦魂歸天國，永遠與救
主同在。他生前曾告訴過我說，其實他來
到這世上已經很幸福快樂了，說他到年齡
大了些才結婚，娶了美好容顏，蘭心慧質
的蘇寶瓊為妻，他們兩坦誠相待，夫唱婦
隨，相濡以沫，孝順的兒女也都長大工作
結婚，而他兩個孫子也很可愛，他已很滿
足了。

而是我最後悔的是當初來到遙遠的顏
市工作，當時忘了該是孔夫子說的「父母
在，不遠遊」，我工作到八十歲才退休，

如果能早在六十，我就會與在岷市還建在
的父母，兄弟妹多時間相處，享受天倫之
樂。

不久後，我知道他生病了，我就以手
機面對面的跟他說話，說不久前我寄給他
要他抄寫的文章已收到，但要等到他病好
了，我說不急，及後不久，他夫人打手機
告訴建輝他病危了，在ICU要我為他禱告。
當時我急忙請了來顏市不久的廈門戴牧師
與教會呂傳道為他禱告，但不行，他還是
走了。

畢竟他的歲數大了，當時我曾想那
年紀輕輕的林光耀傳道與教會的黃金鐘執
事，他們病死的事呢，請不要問他們在天
上，已經知道了神美好的旨意。

習主席的一封信如何激勵法國青少年學習中文？
中新社巴黎4月9日電　4月的南法地區陽

光明媚，春意盎然。習主席近日覆信法國普
羅旺斯－阿爾卑斯－藍色海岸大區國際學校
中文班師生，向他們和全校師生致以良好祝
願。習主席的覆信讓這裡的師生備受鼓舞，
廣大法國學生對于學習中文更有信心，更加
熱愛中國文化。

中國駐馬賽總領事館3月底舉行「貫徹落
實習主席覆信精神」主題開放日活動，領區
相關中學師生代表等120餘人走進總領館，深
入感悟覆信精神，交流中文學習體會，並感
受體驗中華文化魅力。中國駐馬賽總領事何
有麟表示，覆信承載著習主席的厚望，既面
向普羅旺斯－阿爾卑斯－藍色海岸大區國際
學校中文班師生，也面向所有熱愛中文和中
華文化的法國青年、歐洲青年。

何有麟在接受中新社「東西問」採訪
時，簡要介紹了中國駐馬賽總領事館領區的
中文教育情況，表示在總領事館領區內有兩
所孔子學院，分別在尼斯和蒙彼利埃，蒙彼
利埃也是法國按人口比例學習中文人數最多
的城市。

何有麟表示，就任駐馬賽總領事以來
已走訪多所學校，看到許多對中文充滿興趣
的學生，也結識了一批長期從事中文教學的
教師，切實感受到領區各界對中文和中華文
化的持續關注。他說，總領館將深入踐行習
主席覆信精神，同各方一道，進一步推動加
強雙邊教學資源對接，支持領區學校豐富中
文課程和文化體驗。同時，總領事館還將大

力推動領區學校同中方開展合作交流，並積
極為師生赴華學習、訪問、旅遊提供支持便
利，讓中法青年在交流中相識相知、相互啟
發。

在談及中法文化交流時，何有麟表示，
總領事館將以貫徹落實習主席覆信精神為契
機，繼續推動深化領區對華人文交流合作，
辦好各類文化交流活動，邀請領區各界廣泛
參與。同時，積極鼓勵僑界和法方舉辦中華
文化類活動，推動更多中國優秀文化藝術資
源走進南法，進一步增進民心相通。

法國普羅旺斯－阿爾卑斯－藍色海岸大
區國際學校校長尼古拉·德貝納，在總領事館
開放日活動中闡述了法國學生學習中文的意
義所在。他表示，掌握中文被視為學習、職
業或旅行樂趣的寶貴財富，可以幫助建立友
誼、抓住職業機會並加強法中之間的友好關
係。他說，通過學習中文，學生們可以成為
推動「法中友誼的使者」。

德貝納希望學生們在習主席覆信的鼓
勵和潛在赴華學習機會的支持下繼續中文學
習，為法中兩國互惠互利的關係作出積極貢
獻。他還用中文說出「法中是好朋友」，以
表達他對兩國友誼的肯定和對學習中文的支
持。

習主席在覆信中表示，中文承載著中
華5000年文明，小小方塊字蘊含著歷史大智
慧。學習中文不僅有助于瞭解古老而現代的
中國，也有助于搭建通往中法兩國更加美好
未來的橋樑。記者在總領事館開放日活動期

間看到，在習主席覆信後，中文班學生學習
中文的積極性顯得更高了，大家紛紛踴躍參
加猜中文字謎、研習漢字書法等中華文化活
動。

學校中文班老師胡培歆介紹了中文班的
教學情況。她說，該中文班學生在小學階段
便打下堅實基礎，中學階段重點強化漢語的
詞彙運用和文章理解能力，中文水平要普遍

高于法國同類學校的學生。
胡培歆表示，在遵循統一教學大綱的

同時，該班的中文教學內容和方式結合中文
特色自主充實了相關內容，例如講解關于
「愛」的主題時，通過對比西方文學中《羅
密歐與朱麗葉》的故事，選用中國傳統故事
《梁山伯與祝英台》進行講解，融入中國文
化元素，使學生更易于理解有關中文課程。


