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菲律濱福州十邑同鄉總會慶祝
第八十六連八十七屆職員就職典禮特刊

歷史在一代代人的行走與堅持中悄然形成。福州，一
座山海交融的城市，其文明自帶「走出去」的基因。千百
年來，福州人順閩江而下，跨海遠航，將技藝與信念帶往
世界。菲律賓，便是其中重要的落腳點。

菲律賓福州十邑同鄉總會，不以規模著稱，而以連續
性與責任感，陪伴一代代鄉僑走過人生起伏。它見證了個
體從謀生到立業、從奮鬥到擔當的歷程。此文旨在記錄過
往，更在于延續使命——讓鄉情成為連接過去與未來的橋
樑。

第一篇：根在何處——福州的人文底色
福州古稱「三山」，依山傍水，山海塑造了其內斂而

堅韌的獨特氣質。作為東南沿海自古以來的重要港口，海
洋貿易塑造了福州人開放務實的性格。

同時，深厚的重教傳統（如近代船政學堂）又賦予福
州人修身立業並重的價值觀。

因此，福州人不尚空談，卻在行動中展現韌性；不重
聲勢，卻以信用立足。這種帶著「山海印記」的務實與堅
韌，成為他們闖蕩南洋時最珍貴的「行囊」。

第二篇：下南洋——遷徙與立足
十九世紀末至二十世紀初，內憂外患與人口壓力，推

動福州人向海謀生。憑借一定的航海知識、親族網絡和實
用技能，他們踏上了前往菲律賓的航程。

早期移民多從事理發、餐飲、小商貿、印刷等「三把
刀」行業，生活異常艱辛。正是這種環境下，強烈的互助
意識自然萌發——鄉音成為最可靠的依靠。通過日復一日
的勤勉與守信，他們逐漸站穩腳跟，從個體生存發展到形
成穩定的社群網絡，為後續的社會貢獻奠定了基礎。

第三篇：落地生根——社會貢獻
站穩腳跟後，福州人開始以建設者的身份融入並回饋

社會，貢獻主要體現在：
1. 教育奠基：如1950年創辦的菲律賓晨光中學，為華

裔子弟提供了關鍵的教育與文化認同基礎。
2. 文化立言：如1925年創辦的《華僑商報》（今《商

報》），成為凝聚僑社、傳播文化的重要輿論平台。
3. 慈善互助：無論是對原鄉（如1948年福州水災賑

濟）還是對菲律賓本地社會（2013年「海燕」颱風）的賑
災、醫療援助，都體現了低調行善、情系兩地的傳統。

4. 民間橋樑：憑借對中菲文化的熟悉，福州人在兩地
經貿、教育、城市交流中，長期扮演著促進理解與合作的
「潤滑劑」角色。

第四篇：情義成形——同鄉會的誕生與發展
隨著人口增加與事務複雜，自發的私人互助難以應對

共同挑戰。于是，一個有組織的公共平台應運而生。
從1939年的「左海聯誼社」，到後來的「三山聯誼

社」、「福州三山同鄉會」、「旅菲福州同鄉會」，再到
「菲律賓福州十邑同鄉總會」，名稱的更迭反映了社群規
模與時代角色的演進。

1981年購置固定會館，更標誌著組織從「人情連結」
邁向了「制度承載」。同鄉會成為維繫鄉情、應對挑戰、
並連接菲律賓與福州原鄉的正式橋樑。

第五篇：一會一城——同鄉會的時代角色
如今，同鄉會已演變為承擔多重角色的公共機構：
· 社群穩定者：為不同世代的鄉僑提供情感歸屬與文

化認同的空間。
· 公共平台：將零散的互助轉化為制度化的教育支

持、慈善賑災等活動，形成可靠的社會角色。
· 城市橋樑：持續推動中菲民間與地方層面的務實交

流與合作。
  同鄉會的歷史，本身就是一部福州人在菲奮鬥史的

縮影，以其低調而持久的力量，在時代變遷中穩步前行。

第六篇：傳承的力量——一代一任，皆為同根
同鄉會的生命力，源于一代代人的接續奉獻：

· 制度奠基者：推動會務規範化，建立可持續的運作
模式。

· 文化守望者：長期投入華文教育與文化交流，確保
文化薪火相傳。

· 默默守護者：在日常會務中辛勤付出，維繫組織的
溫度與運轉。

  每一任領導者都是承前啟後的接棒人。正是在這種
不張揚的信任與使命傳遞中，同鄉會得以跨越時代。

第七篇：走向未來——新世代與新使命
面對全球化與數字化的新時代，以及新一代在菲出生

成長的福州後裔，同鄉會面臨新課題：
· 挑戰與機遇：新生代對「同鄉」的認同更多源于文

化而非生存需求。這要求同鄉會必須轉型為能吸引年輕人
的共建型社群。

· 角色演變：從「管理型組織」轉向「平台型家
園」，讓青年參與決策、策劃活動，激發創造力。

· 使命更新：核心在于持續凝聚人心、培養責任、連
接社會、守護文化。只要價值清晰、影響持續，同鄉會便
能在新時代找到立足之地。

結語：
根深葉茂，行穩致遠
福州人的南洋故事，低調而堅定。他們從山海間走

來，以手藝謀生，以信用立世，在互助中積累，讓私誼昇
華為公共記憶。

菲律賓福州十邑同鄉總會，正是這一歷程的結晶。它
承載過去，更照亮未來。

無論時代如何變遷，福州人始終明白：根在故土，路
通世界，連接彼此的是永續的責任與鄉情。願此特刊成為
歷史的坐標與前路的燈，指引後來者在新時代繼續以開放
胸懷與穩健步伐，走向更遠天地。

以海為路，行穩致遠；以心為橋，鄉情長存。
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福州人的近現代史畫像

                  如果說中國近代史是一幅層次繁複的畫卷，
                  那麼福州人留下的，
                  不是一抹耀眼的顏色，
                  而是一整組穩定而深遠的底色。

                  有人以思想啟蒙時代——嚴復；
                  有人以睜眼看世界、以身繫國運——林則徐；
                  有人以海防工程築起國門——沈葆楨；

                    有人以軍紀與責任守護海疆
                    ——薩鎮冰、陳紹寬；
                  有人以文學與慈愛撫慰人心——冰心；
                  有人以個人犧牲喚醒民族良知——林覺民；
                  有人以生命承擔歷史重量——吳石將軍；
                  還有人冒死引種、推廣紅薯，
                  在無聲處改變中國人口命運——
                  陳振龍、陳經綸父子。

                  
                  他們來自同一片土地，
                  卻走向不同方向；
                  不以喧嘩取勝，
                  卻在關鍵時刻挺身而出。

                  他們共同詮釋了福州文化的核心。

總序：以海為路，以心為橋

四百餘年前，福州長樂人陳振龍冒死從菲律賓
呂宋島帶回蕃薯籐，在八閩大地試種成功後
傳遍全國，以一株作物救活無數百姓，鑄就
了中菲民間交流的最初紐帶。

歲月流轉，跨越山海的情誼在當代福州
人手中延續。他們秉持「海納百川、愛拼才
會贏」的精神，在菲律賓的鋼鐵、礦業、陶
瓷與瓷磚製造、建築業、產業園建設及農業
研究等多個領域低調深耕，憑借穩健的投資
佈局與紮實的運營能力，為當地產業升級與
經濟發展注入動能，更成為連接中菲兩國經
貿合作的堅實橋樑。

這些福州籍投資者不事張揚，卻在各
自領域默默耕耘，取得了亮眼的成績。他們
為菲律賓鋼鐵產業填補供給缺口，助力當地
基礎設施建設穩步推進；攜先進技術參與礦
產開發，踐行綠色開採理念，推動資源利用
與生態保護實現雙贏；立足本地市場需求佈
局陶瓷與瓷磚生產，以適配熱帶氣候與建築
風格的產品，豐富民生工程與商業項目的選
材範圍；投身建築業發展，參與當地商業樓
宇、市政道路、民生住宅等項目建設，引入
先進的施工技術與管理模式，提升當地建築
工程的品質與效率；以產業園為載體搭建產
業集聚平台，帶動上下游產業鏈協同發展，
創造了可觀的就業崗位與經濟效益；在農業
研究領域，他們積極推動中菲農業技術合
作，引入適配熱帶地區的作物品種與種植技
術，研發推廣高科技肥料，助力當地提升糧
食產量與農業發展水平。

數十載海外打拼的歷程中，這些福州籍
鄉親也沉澱出獨屬於自己的經營心得。他們
深知，入鄉需先隨俗，唯有尊重菲律賓的本
土文化與發展需求，主動融入當地社會，在
追求商業效益的同時積極投身公益事業，助

力當地教育、文化等領域發展，才能實現企業的長
久發展。

而「共贏」更是他們堅守的核心準則，在推動
自身項目發展的過程中，始終注重與當地企業、社
區協同共進，將企業發展融入區域經濟建設的大局
之中。

從陳振龍的蕃薯籐到如今的一座座實業基地，
福州人跨越山海的足跡，始終鐫刻著「開拓、務
實、共贏」的基因。在新時代「一帶一路」的東風
裡，他們正以低調而堅實的步伐，續寫著中菲友好
合作的嶄新篇章。
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