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二○二六年十月廿四日（星期六）

真實還原一位偉大而平凡的僑領形象
——評陳淳淳《陳著遠傳記》

石嘉卉；古大勇
 陳淳淳著《陳著遠傳記》以翔實的

史料、和與時代共振的寫作視角，書寫了
旅菲僑領陳著遠從抗戰童年到跨國創業、
以體育凝聚僑心的一生。本文從真實而豐
富的史料、南洋華僑獨特的精神肖像和個
人與時代三個維度切入解讀，該傳記不僅
還原了一位華僑之子在時代洪流中白手起
家、回饋桑梓的動人歷程，還展現了以陳
著遠為代表的海外華僑群體勇敢堅韌、智
慧通達、無私奉獻的精神品格。

一、以填補空白性質的一手史料為基
礎，真實還原一位偉大而平凡的僑領形象

作為一部海外華文傳記作品，《陳
著遠傳記》核心價值在於填補在菲律賓的
華僑領袖史料空白，真實還原一位陳著遠
這樣一位偉大而平凡的僑界先行者形象。
菲在華百年僑史中，諸多聲名顯赫的大人
物被史書銘記，但不少默默深耕實業、投
身僑務、助力異域發展的領袖，卻淹沒於
時光之中。例如，深耕菲華體育事業、熱
心公益濟世、堅守家國情懷的僑界實干者
陳著遠，卻無專屬系統的生平記載。陳淳
淳立足人物訪談、本地華文史料、社群記
錄、摒棄虛構美化，以嚴謹紀實的創作態
度，串聯起陳著遠少年離鄉、闖海立業、
深耕僑務、躬身公益的完整人生軌跡，
彌補了民間僑務史、菲華體育史的史料缺
憾。

 偉大的一面，體現在陳著遠於時代
夾縫中開辟新路的膽識格局與投身公益事
業的情懷。菲化法案打壓下，華僑經濟遭
受系統性排斥，家族事業面臨存亡抉擇，
他敏銳地捕捉到食品塑料包裝產業的潛在
前景，在父親拒絕支持的情況下果斷自立
創業，最終成為菲律賓食品包裝產業的領
軍人物。此後，他又在菲律賓經濟政策調
整的關鍵節點把握時代風口，將事業版圖
拓展至旅游地產，在長灘島建起多家度假
酒店並成立T-one房地產開發公司。每一次
轉型，都是一位華僑企業家對時代脈搏的
精准把握，更是對華社經濟空間的奮力拓
展。傳記還書寫他熱心公益事業、投身菲
華體育感人事跡及其所體現的文化情懷。

平凡的一面，則體現在陳著遠作為
普通人的成長軌跡與情感世界。例如：抗
戰時期僑匯中斷，年幼的他與母親相依為
命，挑著母親做的糕粿沿街叫賣，稚嫩的
肩膀早早扛起生活重擔。這段苦難經歷沒
有被傳記渲染為悲情敘事，而是以朴素的
筆觸呈現了一個僑鄉少年早熟的過程。又
如他與銀行職員譚群美的相識相知，則
展現了陳著遠情感世界中溫暖而平實的一
面——追求、成婚、育有三子，婚姻幸福
美滿，這些看似尋常的人生片段，恰恰還
原了一個有血有肉的普通人形象。

陳淳淳在序言中強調「每一個認真活
過的生命，都值得被鄭重書寫」。從挑著

糕粿沿街叫賣的僑鄉少年，到菲化法案打
壓下白手起家的創業者，再到長灘島度假
酒店與T-one房地產的締造者——傳記正是
以這樣翔實又具體的史料，一筆一筆地勾
勒出一位偉大而平凡的僑領形象。他的偉
大，在於每一次逆境中的抉擇都指向突破
與擔當；他的平凡，在於他的起點他的每
一步都踩在真實的歷史土地上。這種「偉
大」與「平凡」的交織，正是這部傳記最
打動人心之處。

二、以中華文化精神、家國情懷和體
育精神為核心，為一位南洋僑領繪摹獨特
「精神肖像」

陳著遠的精神底色，首先來自閩南
文化的深厚滋養。林華東在《閩南文化-
閩南族群的精神家園》裡將閩南文化的核
心精神概括為：「重鄉崇祖的思維觀，愛
拼敢贏的氣質觀，重義求利的價值觀，山
海交融的行為觀。」這四種品質在陳著遠
身上得到了完整而鮮活的體現。「重鄉崇
祖」讓他雖遠在菲律賓，卻始終心系故
土石獅，對家鄉教育與公益事業持續傾注
心力；「愛拼敢贏」讓他從抗戰時期沿街
叫賣糕粿的貧苦少年，成長為菲化法案打
壓下白手創業、敢於跨界開拓的產業拓荒
者；「重義求利」讓他不僅敢於抓住時代
風口轉型事業，成為菲律賓食物包裝印刷
行業的龍頭，更是將商業成功轉化為服務
同胞、回饋社會的起點；「山海交融」則
讓他從食品包裝到旅游地產順勢而為，展
現出閩南人可山可海的靈活與膽識。正是
這四重精神品質的交融，構成了陳著遠作
為南洋僑領最深沉的精神根基。

儒 家 文 化 的 浸 潤 ， 則 為 陳 著 遠 的
精神世界提供了更為深厚的倫理根基。
《左傳》有言：「太上有立德，其次有立
功，其次有立言。雖久不廢，此之謂三不

朽。」這「三不朽」很好的概括了儒家文
化的道德次序。而陳著遠一生，正是對這
「三不朽」的生動實踐。立德，在於他一
生秉持慈孝誠信——陳著遠在成家立業後
就承擔起贍養家人的責任，定期給母親和
妹妹寄來豐厚的僑批，在上世紀六十年代
的經濟困難時期，他還多寄一筆作為族人
的生活費用，甚至給族人寄來辦學校修宗
祠的錢。立功，在於他不靠父輩的蔭蔽白
手起家，以實實在在的事業成就書寫了一
位華僑實業家的奮斗傳奇。立言，也體現
在他常說的「該做的事就做，該捐的錢就
捐」，這句朴素之言背後，是儒家「達則
兼濟天下」的向善初心——他將商業成功
轉化為對華文教育的持續投入、對華人體
育的傾力支持、對菲律賓當地社會發展的
積極參與，以服務同胞、回饋社會的實際
行動，完美詮釋了南洋華僑「立業異鄉、
反哺兩地」的立身准則。可以說，這裡的
立言，不一定指常規意義上著書立說形式
的「立言」，而更多指向他的「行為語
言」。

陳著遠的家國情懷是雙重的、跨越國
界的。他始終心系故土福建石獅，對家鄉
的教育與公益事業持續傾注心力；同時視
菲律賓為第二故鄉，以體育和教育為紐帶
凝聚華社、服務當地。這種「雙重家國」
的情感結構，證明對故土的深情與對僑居
國的責任，從來不是非此即彼的選擇題。

體育在陳著遠的精神肖像中同樣佔據
著獨特位置。1988年創立菲華體育總會，不
是商業成功後「附帶」的公益行為，而是
一位華僑對「如何凝聚僑心、如何強健民
族體魄」這一時代命題的深沉作答。他年
少時以11.3秒奪得百米賽跑冠軍，對體育的
熱愛貫穿一生；當他將這種熱愛轉化為公
共事業時，體育便成為聯結僑社、培養青
年、傳承文化的精神紐帶。

中華文化精神為根，家國情懷為魂，
體育精神為形——三者交融，構成了陳著
遠獨特的精神肖像。陳淳淳以細膩的筆
觸，讓讀者看見——中華文化精神活生生
地流淌在每一位海外華僑的血脈中，成為
他們在異鄉立足、發展、奉獻的不竭動
力。

三、采用個體生命、社群發展、時代
格局三重融合的多元敘事視角，完成記載
歷史、傳承精神的使命

《陳著遠傳記》最動人之處，在於它
清晰地呈現了一個核心主題：陳著遠始終
是時代的「回應者」，而非僅僅是時代的
「受益者」。他的每一次人生轉折，都伴
隨著對時代召喚的自覺回應。作者采用個
體生命、華僑社群發展、時代格局三重融
合的多元敘事視角，完成記載歷史、傳承
精神的使命。

個體生命視角，是這部傳記切入歷

史的第一道切口。傳記以陳著遠的個人人
生軌跡為線索——從福建石獅僑村的貧苦
少年，到菲化法案打壓下白手起家的創業
者，再到食品包裝產業的領軍人物與菲華
體育事業的奠基人。這條軌跡不是懸浮的
傳奇，而是一個普通人在具體歷史條件下
做出具體選擇的過程。傳記沒有將他神
化，而是如實呈現了他在家族反對中的孤
獨、在產業轉型中的艱難、在時代變局中
的抉擇，讓讀者看見一個有血有肉、有根
有魂的真實個體。

社群發展視角，則將個人命運置於菲
華社群的歷史變遷之中。透過陳著遠的一
生，讀者看到再的是近幾十年菲華社群從
篳路藍縷到蓬勃發展的縮影：早期僑民在
異國艱難立足，僑社逐步壯大、凝聚力日
益增強，中外交流日趨密切。陳著遠以體
育凝聚僑心、以教育傳承文化的努力，正
是菲華社群從「謀生存」走向「求發展」
走向「回饋當地」這一歷史進程的生動寫
照。他的一生，是無數南洋華僑奮斗者的
共同記憶。

時代格局視角，則讓傳記獲得了更為
宏闊的歷史縱深。陳著遠的每一次人生轉
折，都與時代脈搏緊密相連：抗戰時期的
僑匯中斷、菲化法案的經濟打壓、菲律賓
經濟政策調整的風口機遇、海外華僑主動
融入當地並雙向賦能的時代大勢。傳記通
過一個人的人生，折射出中國近現代史、
菲律賓華僑史與冷戰格局下華人經濟崛起
的多重脈絡。

《陳著遠傳記》是一部飽含敬意的
真誠之作。陳淳淳以一位寫作者的真誠，
為陳著遠——為讀者——保留一個可以進
入、可感受、可與之對話的生命空間。

在這本書裡，我們看到的不僅是一
位華僑實業家的個人奮斗史，更是一代海
外華僑群體的精神縮影：他們在戰火中成
長，在異國中打拼，在菲化法案的打壓下
艱難轉型，在父輩的質疑中果斷創業，最
終以勇敢面對命運，以智慧把握機遇，以
奉獻回饋社會。陳著遠以他九十年的人生
歷程證明：一個人的偉大，不在於他擁有
了什麼，而在於他給予了什麼；一位華僑
的功績，不僅在於他個人的成就，更在於
他為華社、為家鄉、為後世留下了怎樣可
以傳承的精神財富。這本傳記也完成了它
最誠實的使命：它記錄的不僅是一個人的
一生，更是一種將個體生命轉化為公共記
憶、將個人成功轉化為民族精神的書寫倫
理。

作者簡介：古大勇，文學博士，紹興
大學教授，紹興大學魯迅與世界研究院副
院長，中國世界華文文學學會理事，紹興
市文藝評論家協會副主席兼秘書長。

石嘉卉，紹興大學中國現當代文學專
業在讀研究生。

藏在時光隧道裡的重陽
楊衛中

古 籍 《 易 經 》 把 「 九 」 定 為 陽 數 之
極，日月逢九，兩陽相重，故稱「重陽」。
「九九」與「久久」諧音，又被賦予長久、
長壽的寓意。「重陽」一詞最早可追溯到春
秋戰國時期，魏晉以後，「重陽」的習俗氣
氛漸趨濃厚，至唐代形成民間節日，並沿襲
至今，古人過重陽節不僅儀式感拉滿，而且
花樣繁多。

唐代的重陽節，皇宮要舉辦有獎射箭
比賽，有時還會發放福利。貞觀十六年重陽
節，唐太宗賜文武五品以上官員在玄武門騎
射，獎品很是豐厚，射中鹿便賞馬一匹；貞
元四年，唐德宗李適把重陽節設定為法定假
日，規定節日期間文武官員可擇地宴游，並
由朝廷按職級發放賞錢，宰相常參官賜錢
五百貫文，翰林學士一百貫文，左右神威神
策等十軍各賜五百貫……節前五日支付，永
為常制，可謂滿朝官員雨露均沾，皆大歡
喜。

遼金時代，重陽節還是皇帝狩獵的固
定禮俗。《燕北雜記》記載：「遼俗，九月
九日打圍，賭射虎，少者為負，輸重九一筵
席。射罷，於地高處卓帳，飲菊花酒，出
兔肝生切，以鹿舌醬拌食之。」金代的女
真人也有重九圍獵的習俗，《金史·世宗本
紀》中說：「重九出獵，國朝舊俗」。金世
宗完顏雍在即位第二年九月九日便「獵於近
郊」。

登高飲宴，賦詩唱和，是古人過重陽
不可或缺的活動。唐景龍三年重陽，中宗親
登慈恩寺大雁塔，群臣獻酒祝壽，並舉行同
題詩會，「先成者賞，後成者罰。」此後君
臣游歷登高、飲宴賦詩成為重陽節的保留節
目，高宗、中宗、肅宗都寫過以重陽節為題
的詩。元和四年，白居易在長安任左拾遺、
翰林學士，參加了憲宗的曲江賜宴，在《禁
中九日對菊花酒憶元九》寫道：「賜酒盈杯

誰共持，宮花滿把獨相思。相思只傍花邊
立，盡日吟君詠菊詩。」表達了對好友元稹
不在身邊的遺憾和無盡思念。

民間過重陽，登高、飲酒、賞菊、插
茱萸已是常態。唐代醫學家孫思邈《千金
方·月令》載曰：「重陽日，必以肴酒登高
遠眺，為時宴之游賞，以暢秋志。酒必采茱
萸、菊以泛之，即醉而歸。」《西京雜記》
中亦有：「九月九日，佩茱萸，食蓬餌，飲
菊花酒，雲令人長壽。」的記載。釀制菊
花酒，早在漢魏時期就已盛行，九月九日這
天，采下初開的菊花，放入白酒中泡制，直
至第二年九月九日才拿出來飲用。茱萸是最
有唐代特色的元素，茱萸是藥用植物，其味
香烈，有驅蟲除濕、逐風邪、治寒熱等功
用，因此被視作除穢辟邪神器，綽號「辟邪
翁」。重陽這天，人們采摘茱萸的枝葉和果
實裝在彩色布包裡，佩戴在身上，有辟邪之
意。

　　圍繞茱萸的唐詩金句數不勝數：
王昌齡有「茱萸插鬢花宜壽」，杜甫有「醉
把茱萸仔細看」，白居易有「舞鬟擺落茱萸
房」，而王維的「遙知兄弟登高處，遍插茱
萸少一人」，更是成為婦孺皆知的千古名
句。

重 陽 節 還 有 吃 糕 的 傳 統 。 漢 朝 時 稱
作「蓬餌」，唐朝時叫「麻葛糕」「米錦
糕」，宋時叫「菊花糕」「重陽糕」。重陽
糕有「糙花糕」「細花糕」和「金錢花糕」
三種。到了明代重陽節，還有天子向京城大
臣賜糕，江、浙以北民間有吃糕的習俗。

歲歲重陽，今又重陽。重陽節作為中
華民族的傳統節日，如今又演變為敬老孝親
的「老年節」，變的只是形式，不變的是對
生命的禮贊，千年習俗與當代孝道交融，重
陽早已成為刻進華夏兒女血脈裡的基因，載
著千年文明的馨香，愈發光大。

回故鄉看秋的日子
覃慧瑕

秋色正濃，秋的涼意微微地漫上來，
清晨，我搓著雙手，望著窗外，街道的角角
落落盡染上了秋的氣息，零星的黃葉翩然起
舞悄然落下，行走的人群中，有人穿上了墨
綠的毛衣，空氣中蕩漾著淡淡的潮濕的霧
氣。

可是，白花花的太陽升起，陽光瞬間
將一切絢爛成了金黃色。秋天真的來了，我
又想起回故鄉看秋去。

故鄉在大山深處，秋來的似乎是不緊
不慢，秋收時，母親激動、緊張著，早早安
排我們看秋去，看玉米，金黃色的玉米毫無
顧忌地露出整齊的板牙，每一顆玉米籽吐露
著一點心事，我們站在玉米邊，手中緊握著
趕牲口的鞭子。

夕陽西下晚霞滿天時，放牛的牛倌趕
著牛兒下山來，搖著響亮的皮鞭，吆喝聲響
徹了整個山谷，牛兒路經玉米地，總是很貪
婪地撕扯掉玉米棒子，挨著路邊的田地怎經
得起全村幾十頭牛的瘋狂偷竊，於是，安排
家中的孩子看秋，其實也是幫著牛倌驅趕那
些沒有紀律的牛兒，在牛群即將到來時，我
們便開始造勢，高一聲低一聲地嘶喊，揚起
鞭子甩得賊響，牛兒一看這陣勢，大都乖乖
就范。但是，還是有淘氣的小牛一股腦地竄

進玉米地裡，撲騰撲騰地踩踏倒了許多玉
米，心疼的我們直掉淚，那個物質匱乏的年
代，玉米是農家的主要口糧。

看 秋 ， 看 谷 子 ， 谷 子 成 熟 後 碾 成 小
米，小米南瓜粥是老家人的家常飯，多余的
小米可以賣掉，價格不錯的，我的父母很重
視看谷子，看谷子的任務主要是轟趕那些嘴
饞的麻雀，它們成群結隊地蜂擁而至，迅速
地啄食著飽滿的谷粒，瞬間，沉甸甸的谷穗
就會變得輕飄飄的。

它 們 好 像 並 不 懼 怕 母 親 設 置 的 稻 草
人，居然在稻草人飄飛的衣裳上嬉戲著、呼
朋引伴地鳴叫。我們對付麻雀的工具主要是
石頭、樹枝，一旦黑壓壓的一片麻雀來襲，
我們便使勁晃動著樹枝子，麻雀們嚇得一哄
而散，但是，狡黠的雀兒並不飛遠，停靠在
附近的樹枝上再次等待時機，繼續來犯。對
此，我們只好撿起石頭向這些山賊們投去，
擊中與否並不重要，重要的是以解心中怒
火。

看秋，看大棗，棗子成熟了，自家的
棗樹林上棗兒飽滿亮澄澄地耀路人的眼，那
些年，一斤青棗能賣上一元錢，村中不時有
小販來收購棗子，想保證自己家的棗子不被
人早早摘掉，我們開始值班看棗子，坐在陰
涼的樹下，攤開自己喜歡的書沒頭沒腦地
看，疲倦了，打開掛在樹干上的收音機，聽
聽廣播，那樣的日子很是愜意，至少不用與
牛啊麻雀啊著急生氣。中午時分，母親會把
飯菜送來，就著秋色，就著爛漫的山菊花，
就著青春年少，開心地用餐。

多年了，母親不再吩咐我們看秋了，
農家的生活模式也發生了翻天覆地的變化，
也不用看秋了，可是，我依然懷念故鄉看秋
的日子。


