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一元復始亮新景
陳光榮

元旦的跫音，如輕盈的精靈，悄然臨

近，城市的每一處角落，皆瀰漫著歡喜的

氣息。「律轉鴻鈞佳氣同，肩摩轂擊樂融

融。」於我而言，此個元旦，注定意義非

凡。

憶起去年此刻，我深陷人生之低谷。

工作中，失誤頻頻，指責如影隨形，壓力

似重山壓頂。那個元旦前夕，我獨自徘徊

於街頭，寒風凜冽，心亦如被寒霜封凍。

然，命運之轉折，常於不經意間翩然

而至。偶然間，我踏入一個社區的元旦歡

慶活動。

現場熱鬧非凡，孩童之笑聲，如銀鈴

清脆；大人之交談，似樂章悠揚。我立於

一旁，仿若異類，格格不入。

彼時，一位老者，察覺了我的落寞。

他踱步而來，微笑如暖陽，輕聲問道：

「年輕人，為何獨在此處發呆？」我苦澀

一笑，將遭遇娓娓道來。老者輕拍我肩，

溫言說道：「孩子，新年乃新之起始，過

往種種，且讓它隨風而去。『沉舟側畔千

帆過，病樹前頭萬木春。』」

他牽我步入人群，眾人正分享新年之

願。一小女孩，眼眸明亮，言她渴望學會

彈鋼琴，為父母彈奏美妙旋律；一阿姨，

面容堅毅，道她期盼升職加薪，予家人更

優渥生活。輪至我時，我稍作遲疑，緩緩

而言：「我期望重拾自信，讓生活重回正

軌。」眾人紛紛鼓掌，為我加油鼓勁。

那一瞬，心湖似有暖流湧動。活動結

束，我懷揣這份溫暖與激勵歸家，開始靜

心反思過往。

新歲降臨，我決意改變。每日晨起，

精心制定詳盡工作計劃，不再盲目忙碌。

業餘之時，我一頭扎進書的世界。在文字

的海洋中，我彷彿找到了寧靜的港灣。一

本本經典之作，如一盞盞明燈，照亮我前

行的道路。讀書，讓我的心靈得到滋養，

讓我在喧囂的世界中尋得一方寧靜之地。

同時，我也重新拾起筆，記錄生活的

點滴感悟。寫作，成為我抒發情感、整理

思緒的重要方式。每一個文字，都像是一

顆璀璨的星辰，在我的筆下匯聚成浩瀚的

宇宙。我在寫作中找到了自我，找到了生

活的意義。

轉瞬，又至今年元旦前夕，我漫步於

燈火輝煌之街頭。街道兩旁商店，張燈結

綵，熱鬧非凡。「千門萬戶曈曈日，總把

新桃換舊符。」我看著這喜慶的景象，心

中感慨萬千。

今年元旦，我與家人、朋友歡聚一

堂。我們共同烹製美食，分享彼此故事與

歡笑。當新年鐘聲敲響，我望向窗外絢爛

煙火，心中充滿希望。

此一年，我從迷茫中走出，重新擁抱

生活。元旦，不只是一個節日，更是我人

生轉折之見證。那些關於元旦的希望與勇

氣，我真切體悟。

我深知，未來之路漫長，但我不再畏

懼。因每一個新的元旦，皆是重新出發之

契機。只要心懷希望，勇敢前行，生活必

將綻放出更為璀璨之光。

此刻，讓我們一同在元旦之光中，迎

接美好未來。如林清玄先生所言：「人生

需要準備的，不是昂貴的茶，而是喝茶的

心情。」在元旦的新起點，讓我們以平和

之心，勇敢之態，邁向未來，相信自己，

有夢就能追，有光就能啟航。

當新年的第一縷曙光劃破

蒼穹，現代社會的人們在歡聲

笑語中迎接元旦的到來。這是

一個全球性的節日，充滿了現

代文明的活力與激情。然而，

當我們把目光投向歷史的深

處，古代的元旦與今日的元旦

形成了鮮明而又奇妙的對比。

古代的元旦，其起源可

以追溯至上古時代。據傳說，

三皇五帝之一的顓頊，以農曆

正月為元，初一為旦。此後，元旦便成

為了華夏民族重要的節日。在古代，元

旦有著豐富的儀式與習俗。從宮廷到民

間，人們都會舉行盛大的祭祀活動，以

祈求來年風調雨順、五穀豐登。皇帝會

親率百官，前往宗廟祭祀祖先，獻上豐

盛的祭品，並行三跪九叩之禮，以示對

祖先的崇敬與感恩。民間則會在家中設

祭，供奉天地神靈與祖先牌位，闔家老

小依次祭拜，祈求神靈庇佑。

除了祭祀，元旦還是一個闔家團

圓的節日。遠在他鄉的遊子都會盡力趕

回家中，與親人團聚。一家人圍坐在一

起，共享豐盛的年夜飯，互道祝福，其

樂融融。

孩子們則會穿上新衣，在街頭巷

尾嬉戲玩耍，放鞭炮，燃煙花，熱鬧非

凡。詩聖杜甫曾在詩中描繪元旦的景

象：「守歲阿戎家，椒盤已頌花。盍

簪喧櫪馬，列炬散林鴉。四十明朝過，

飛騰暮景斜。誰能更拘束？爛醉是生

涯。」從詩中可以感受到古代元旦的歡

樂祥和，以及人們對新年的美好期待。

隨著時代的變遷，辛亥革命成功

後，孫中山先生為了「行夏正，所以順

農時；從西曆，所以便統計」，將農曆

正月初一改為春節，而以西曆1月1日為

元旦。從此，元旦成為了一個具有現代

意義的節日。現代的元旦，沒有了古代

那般濃厚的祭祀氛圍，取而代之的是各

種豐富多彩的慶祝活動。在城市裡，各

大商場張燈結綵，推出各種促銷活動，

吸引著消費者前來購物。人們會與親朋

好友相聚一堂，舉辦派對，觀看文藝演

出，或者外出旅遊，盡情享受節日的歡

樂。

在學校和企業，通常會組織元旦晚

會，師生們、員工們載歌載舞，表演各

種精彩的節目，展現才藝與風采。年輕

人則熱衷於在社交媒體上分享元旦的喜

悅，互發祝福短信、圖片和視頻，傳遞

著對彼此的美好祝願。而在一些地方，

政府還會舉辦元旦長跑、元旦音樂會等

大型活動，以倡導健康生活方式，豐富

市民的精神文化生活。

古代的元旦與現代的元旦，雖然在

形式和內涵上發生了巨大的變化，但它

們都承載著人們對新年的憧憬與希望。

古代元旦的莊重祭祀，體現了人們對自

然和祖先的敬畏之心；而現代元旦的多

元慶祝方式，則反映了社會的進步與文

明的發展。無論是古代還是現代，元旦

都是一個辭舊迎新的時刻，讓人們在回

顧過去一年的同時，也對未來充滿了信

心與期待。

它是歲月長河中的一個個節點，串

聯起了中華民族悠久的歷史與文化，也

見證了人類社會從傳統走向現代的偉大

歷程。
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元旦的曙光
沈愈烽

在新年的破曉時分，

駐足於時光轉折之處，

觸手之間，

舊歲的碎片輕輕飄落，

悄然打破夜的沉寂。

遠方，山脈依舊巍峨，

田野靜謐，

莊稼等待復甦，

行人匆匆，

一切看似未變，

但歲月的細節已悄然改寫。

數不清有多少日夜

沿著時間的籐蔓流逝，

新生的希望

在元旦瞬間綻放，

隨即又沉澱為回憶。

凌亂的心緒在風中

凝固成堅韌的骨骼，

而後相互交織，

流淌出一地銀色的晨光。

日與夜交界之處，

雲霞如織，

填補了天際的縫隙，

那些光影交錯間，

勾勒出未來的輪廓。

散落開來，

大地便鋪滿夢想的語言，

它們教會我們希望，

希望是無盡旅程的頌詞。

若往昔的記憶逐漸淡去，

未來將如何指引方向，

身披晨輝的行者，

堅定地走過元旦的黎明。

古老的鐘聲

在新年的風中收攏往昔的思緒，

我們在曙光初現的時刻，

迎接最初的相逢。

詩意元旦
王金玉

「元為初始跨祥年，旦夕梅香伴雪

翩。」元旦，作為公歷新年的第一天，

承載著時間的流轉與希望的萌芽。在

「元」字中，我們探尋著首要的意味，

而「旦」則預示著新的一天的到來。追

溯至《晉書》，可見「元旦」一詞的悠

久歷史：「顓帝以孟夏正月為元，其實

正朔元旦之春。」這不僅標誌著新年的

開始，更是文人墨客抒發情感、創作詩

詞的重要時刻。

黎廷瑞的《蝶戀花‧元旦》以細膩

的筆觸描繪了宋代的元旦：「小雨輕寒

風滿袖，下卻簾兒，莫遣梅花瘦。萬點

鵝黃春色透。玉簫吹上江南柳。」這宋

詞中的元旦，透著淡淡的寒意與梅花的

清瘦，江南柳影疏疏，宛如一幅畫卷徐

徐展開。

簡樸而深邃的文字，如清泉流淌，

洗滌人心。然而，這樣充滿意境與美感

的詞句，今人能夠讀懂並產生共鳴的已

不多；王安石的《元旦》詩以生動的描

繪展現了元旦的歡快氣氛：「爆竹聲中

一歲除，春風送暖入屠蘇。千門萬戶曈

曈日，總把新桃換舊符。」爆竹的炸響

如同春雷喚醒大地，屠蘇酒的歡聲笑語

滋潤心田，換桃符的喜悅如新葉初綻。

這些細節宛如一幅生動的畫卷，展現了

元旦的歡快氣氛和濃厚的生活氣息。

「一年滴盡蓮花漏，碧井屠蘇沉

凍酒。曉寒料峭尚欺人，春態苗條先到

柳。」毛滂的《元日‧玉樓春》則描繪

了元旦團圓時刻對遠方朋友的思念：隨

蓮花滴水象徵的時間流逝，一年不覺間

匆匆而過。這樣的時刻讓人不禁思考，

遠方的朋友是否也在感受這份團聚與思

念？

詩人筆下，元旦成為了一個思念

的日子；高適的《除夜作》則描繪了異

地漂泊的詩人在元旦前夜的思鄉之情：

「旅館寒燈獨不眠，客心何事轉淒然？

故鄉今夜思千里，霜鬢明朝又一年。」

這濃墨如絲的思鄉之情悠悠飄向遠方的

家鄉，淒然的心情如月光般鋪灑，將他

包圍在孤獨的夜晚。詩人筆下，元旦成

為了一個思鄉的日子。

來鵲的《除夜》則以深沉的感慨描

繪了元旦之際的顫慄時刻：「事關休戚

已成空，萬里相思一夜中。愁到曉雞聲

絕後，又將憔悴見春風。」新年時刻的

雪野沉浸在瑩潔的月光之中，月光下一

個沉重的身影在跋涉、追尋那心中的相

思夢。這心在新年裡用一腔追求、一腔

執著、一腔癡情、一腔愛燃燒著希望和

信念；陸游的《己酉元旦》以清新的筆

觸描繪了元旦的景象：「夜雨解殘雪，

朝陽開積陰，桃符呵筆寫，椒酒過花

斜。」夜雨洗滌了冬日的塵埃，陽光照

大地，晴空如洗。在這清新宜人的日子

裡，揮毫潑墨撰寫對聯、辭舊迎新、歡

聲笑語迴盪在空中。詩人筆下，元旦成

為了一副大紅的桃符。

元旦的思念
龐斯航

寒冬襲人，已是一年終了，小小的村莊

披上一層厚厚的雪衣，在遠看去猶如水墨畫

中的留白，格外有出塵的味道。元旦前後，

我回到了闊別已久的村莊，我的家鄉。

元旦，是中國人的團圓節日，到了這一

日，遠在四海的遊子都如約好般趕回家鄉，

即使因事務不能回來的，也要跟家中父母長

長地打一通電話，問問家人的健康，問問元

旦的伙食。一家人隔著千里用電話也過上團

圓的一會，可時間向前，太陽也有落下的時

候，電話終尾，父母只能含淚掛斷，不敢多

言。

能在元旦回家的遊子終是少數，我長久

在外，心中對家鄉的味道渴慕極了，人們遠

離家鄉，在外工作、求學，皆如海洋漂泊的

小舟，腳下無根，心也空空落落。

老家的冬天是清冷的，路邊的樹光禿

禿，腳邊的雪沉厚厚，萬物的生機已被冰雪

封存，只待雪消融時，再於世間展露身姿。

清冷且孤寂的冬天是多麼無趣，兒時的我也

是這般覺得，在寂冷的冬日人們最期盼能有

一聲巨響，把凝滯的冰冷炸開。冬日的鄉

村，走街串巷的叫賣聲於農民而言無疑就是

這樣一聲巨響。

在乏味的冬季，我們最盼的是蹦爆米花

的小販。爆米花，是極好的零食，金黃的、

如花般的外表很招人稀罕，聞著是香甜的，

吃在嘴裡足以消磨枯燥的冬日時光。崩爆米

花的小販通常蹬著三輪車，車斗後拉有老式

崩爆花機，狀似大炮，運作起來旋轉很快。

小販蹬著三輪，扯著嗓子吆喝，「崩爆米花

了！」聲音悠長，極響亮，如一簇響箭，能

刺穿雲層。聽見小販的吆喝聲，有需要的人

就手拎一包玉米粒站在門口招手。小販見著

有人招手，腳一踩就停下車。

這類走街串巷崩爆米花的小販，嚴格來

說只負責崩，不準備原材料，這需要客戶自

己準備。農民最不缺的就是家種的糧食，從

倉庫翻出一袋特意備出用來崩爆米花的玉米

粒，交給小販，小販把它加入「大炮」中，

並倒入糖精等調料。隨後，關緊蓋，開火加

熱，旋轉「大炮。」崩爆米花機呼嚕嚕旋

轉，黑黝黝的胖身子不斷被火焰炙烤，小販

在轉動的同時也不忘關注壓力表盤，靜心等

待時機成熟。

在小販未爆第一桶的時候，人們陸續從

家中走出，有的拿了玉米粒想崩一袋，有的

空手而來單純想湊熱鬧，藉以打悶。此外，

小孩子們更是耐不住寂寞，在人群中亂跑瞎

鬧。家中大人看自家小孩這樣淘氣，也只笑

罵兩句，回頭繼續跟朋友嘮起家常。

「大炮」旋轉到差不多，壓力到標準，

小販會大喊一聲，「注意，開炮了！」人們

便停止吵鬧，小孩子也都摀住耳朵神情緊張

地看著小販。一聲巨響，爆米花悉數崩進麻

袋中，香甜的味道也隨之瀰漫在空氣裡。

首先得了爆米花的人，會熱情地向每

一個圍觀的人敞開麻袋口，示意抓上一把嘗

嘗香甜，把這第一炮的美味，毫不吝嗇地分

享給每一個人。沒有一個人客氣，都笑呵呵

地抓上一把，嘴更不得閒了，邊家長裡短邊

消磨零嘴。每一個人的臉上都顯露快活的神

情。

我愛極了崩爆米花的味道，即使沒抓一

把嘗嘗，單是聞到味道，就感到心滿意足。

長久遠離家鄉，能在歸家後趕上這樣的熱鬧

場面，如心靈泡上一場熱水澡，痛痛快快，

把久游他鄉的疲憊盡皆沖洗乾淨。我愛極了

崩爆米花的味道，也愛極了我的家鄉。只有

回到家鄉，我們才似做回無憂的孩子。可歲

月流轉，終不似少年時，唯有留在唇邊淡淡

的香甜，使人追憶童年的往昔。

新歲逐夢
曹會斌

當歲末的鐘聲敲響，我們站在時光的渡

口，揮手作別往昔的波瀾。不見皚皚白雪，

無需沉浸於憂傷的淵藪。讓我們果敢地翻過

2024年的最後一頁篇章，決然撕下歲月的滄

桑，將災害帶來的傷痛、事故發生的悲慼、

失利造成的悵惘，統統遺落在過往的風中。

留存下矢志不渝的忠心，熾熱真摯的真情，

滿溢心田的幸福，用汗水辛勤澆灌出的纍纍

碩果，引領我們走在砥礪前行的路上。

未逢春意闌珊旖旎的風光，我們不必發

出喟然長歎。懷著堅毅之心，開啟2025年嶄

新的扉頁。縱然往昔存有瑕疵，我們亦不停

下跋涉的腳步，就像斷臂維納斯，缺陷中蘊

含著別樣的淒美。畢竟，我們尚有充裕的時

光思索生命的奧義，去奮力追趕那熠熠生輝

的理想，去雕琢靈魂的完美無瑕。

元旦的曙光即將破曉，新年的跫音已在

耳畔輕響，希望的火種正在熊熊燃燒，溫暖

的陽光亦在傾灑而下。

此時此刻，我的心潮與諸君一同澎湃，

喜悅、興奮與自豪交織相融。當祝福的聲浪

如潮水般湧來，即便寒冬凜冽，暖陽隱現，

心間亦被溫情填滿，宛如春日裡盛開的繁

花，芬芳四溢。

佇立在新年的鼓點之上，無論筆觸落

於何處，無需刻意雕琢粉飾，眼前的萬象皆

為一首澄澈而無暇的詩篇。那雄渾壯闊的山

川，潺潺流淌的溪水，整潔寧靜的城市，恰

似冬日裡的初雪，純淨無暇，耐人品味，賞

心悅目，可觸可感，詩意瀰漫於天地之間。

在新年的漫漫征途中，不貪戀往昔的景

致。且看那移步換景之處，翹首東望，滿目

皆是祥瑞之象；側耳諦聽，遠近皆聞喜慶之

音。縱使忙碌的身影穿梭於歲月，也不忘卻

休憩的片刻寧靜，回望走過的足跡，任遐思

飛揚，送出真摯的問候與祝福，讓溫情在時

光中流淌。


