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探訪南寧山水間的古韻新章 泉州晉江歷史世界商埠的
現代轉型與綠色創新南寧，不僅擁有迷人的

自然風光，還蘊涵著深厚的
歷史底蘊，南寧自古以來就
是嶺南地區的重要交通樞紐
和文化交流中心。12月8日
至11號，「南寧渠道，機遇
無限---2024境外媒體看南寧

活動」採訪團一行開啟了為期4天的參訪活
動，先後參訪了青秀山風景區、廣西民族博
物館、廣西東盟跨境電商總部、南寧國際鐵
路港、平陸運河、邕州古城、憑祥「友誼
關」中外文明交流中心等。

第一站參訪的是青秀山風景區，正逢
青秀山舉辦菊花展，當我們走進青秀山，迎
面而來是一片菊韻悠揚的斑斕世界，各種菊
花爭奇鬥艷，形態婀娜，令人目不暇接。黃
色菊花，如同陽光的光芒四射，給人一種溫
暖而積極向上的感覺，讓人心情愉悅；綠樹
菊花如同寧靜的湖水，清澈而深邃，花瓣似
湖水泛起的層層漣漪，由花心向外蕩漾開
來，給人一種靜謐而平和的感受，讓人的心
靈隨之變得寧靜悠遠；藍色的菊花仿若從深
邃海洋與澄澈天空交融之處誕生的精靈，悠
然靜立，帶著幾分空靈與神秘，清冷而迷
人；紫色菊花猶如從神秘的薰衣草花海深處
走來的仙子，散發著高貴而迷人的氣息，每
一片花瓣宛如舞者華美的裙擺，優雅而莊
重；粉色菊花恰似春日天邊的那一抹溫柔的
雲霞飄落人間，以其獨有的姿態，散發著沁
人心脾的浪漫氣息，心靈瞬間被這份溫柔填
滿。

走出菊展區，坐上電瓶車，沿著蜿蜒
的小徑前行，沿路是茂密的樹林，這裡的樹
木種類繁多，有高大挺拔的阿榕樹，身姿修
長的棕櫚樹，還有沉香樹，最令人矚目的就
是那一片的蘇鐵林，當電瓶車停在蘇鐵園
時，大家興致勃勃地尋找開花的鐵樹。站在
那如遠古衛士般沉默而堅韌的鐵樹前，看著
鐵樹頂端綻放出絢爛的花朵，金黃色的花朵
從層層疊疊的羽葉間綻放開來，宛如沉睡千
年後甦醒的精靈，帶著歲月沉澱的神秘與莊
重。據青秀山的秦總介紹，青秀山蘇鐵園裡
的鐵樹年年都開花，真是今古奇觀。

南 寧 是 一 個 多 民 族 聚 居 的 城 市 ， 壯
族、瑤族、苗族、侗族等少數民族在這個城
市和諧相處，共同創造了絢麗多彩的民族文
化。走進廣西民族博物館，銅鼓文化宛如一
部厚重的史書，無聲卻又磅礡地展現著其博
大精深。歲月悠悠，這些銅鼓見證了這片土
地上無數部落的興衰交替、民族融合的演
進。銅鼓從最初的簡單形制到後來的工藝的
日臻成熟，每一處細微的變化，都銘刻著時
代的印記，是歷史車輪滾滾向前的生動註
腳。在民族服飾展示區域，更是一場視覺的
盛宴。精美的壯錦如同一幅幅絢麗多彩的畫
卷徐徐展開，細膩的織紋、豐富的色彩，每
一針每一線都凝聚著壯族人民的勤勞與智
慧。而瑤族的服飾上五彩斑斕的刺繡令人眼
花繚亂，精緻的圖案、巧妙的配色繡工們細
膩的針法賦予了每一件服飾獨特的靈魂，或
描繪著民族的傳說與神話，或展現著日常的
勞作與生活場景，每一個圖案都彷彿在講述
著一個古老而動人的故事。館內豐富多樣的

展品陳列，將廣西各民族的生活習俗、宗教
信仰、藝術成就等方面全方位地呈現出來。
在館內，能看到壯族三月三歌圩節的熱鬧場
景，人們身著盛裝，對歌傳情，歌聲在山水
間迴盪；也能瞭解侗族鼓樓的建築智慧與文
化意義。每一個角落、每一件展品都像是一
把鑰匙，打開了一扇通往廣西民族多元文化
世界的大門。讓人在參觀的過程中，深刻地
感受到了廣西各民族文化的獨特魅力與強大
的生命力，它們如同璀璨的星辰，在中華民
族文化的浩瀚星空中熠熠生輝。

南寧國際鐵路港和平陸運河宛如兩條
強勁的動脈，為城市的發展和區域的繁榮輸
送著淵源不斷的動力，奏響一曲波瀾壯闊的
時代交響。南寧鐵路港作為西南地區的重要
物流樞紐，其規模宏大的站場設施和先進的
裝卸設備，讓貨物在這裡能夠快速地集結、
分類與轉運。來自全國各地的各類商品，沿
著鐵路線匯聚于此，又通過其密集的運輸網
絡，發往東盟各國以及國內的各個地區，大
大地縮短了運輸時間，降低了物流成本，加
強了南寧與國內外市場的緊密聯繫，促進了
區域間的經濟交流與合作。南寧鐵路港已然
成為全球供應鏈中不可或缺的重要節點。而
平陸運河，則似一條藍色的絲帶，在八桂大
地上蜿蜒流淌，編織起通江達海的夢想。平
陸運河的打通，打破了廣西內陸長久以來的
交通不便的桎梏，為西南地區開闢了一條便
捷的出海新通道。

憑祥「友誼關」是歷史與現代交織的
邊關雄隘，古往今來，這裡是中原王朝與東
南亞個國交流往來的重要通道，是貿易的橋
樑、文化的樞紐。曾經有過無數的商旅駝
隊，滿載著絲綢、瓷器、茶葉等華夏瑰寶，
從這裡出發，沿著古老的絲綢之路南線，走
向南洋，將東方文明播撒向世界遠方。歷史
的風雲變幻，也讓「友誼關」飽經戰火的洗
禮。在近代，「友誼關」成為了抵禦外敵入
侵的前沿陣地。英勇的中華兒女們依托著
「友誼關」的險要地勢，與侵略者展開了殊
死搏鬥。站在「友誼關」的城牆下，凝視著
那段悲壯的歷史，斑駁的城牆見證了無數中
華兒女為了國家的獨立、民族的尊嚴而浴血
奮戰、捨身忘死的壯烈場景。關下的土地似
乎還浸染著英雄們的熱血，每一寸都承載著
厚重的愛國情懷與不屈的民族精神。

隨著時代的發展，今日的「友誼關」
依然是邊境貿易的重要樞紐，展現出和平時
期邊境地區的繁榮與祥和。旅遊業也在「友
誼關」蓬勃興起，遊客們紛沓而來，一睹
「友誼關」的歷史風貌，感受那深厚的文化
底蘊。

12月11日，「南寧渠道，機遇無限---
2024境外媒體看南寧活動」的採訪團一行來
到憑祥「友誼關」，參加「廣西邊關研學聯
盟成立儀式暨邊關研學路線發佈會」、「中
國（憑祥）東盟自駕游啟動儀式」。「友誼
關」恰似一部立體的歷史，無論是研學還是
自駕游，都能給予人們深刻的體驗與珍貴的
回憶，它將歷史文化與自然美景完美融合，
在這裡的每一段旅程都會是一場心靈的洗
禮。

2024年12月16日

在宋代詩人劉克莊的
筆下，泉州被描繪為一個商
業繁榮、文化興盛的地方：
「閩人務本亦知書，若不
耕樵必業儒。惟有桐城南郭
外，朝為原憲暮陶朱。」
這句詩不僅反映了泉州地

區人民重視教育和商業的傳統文化，也展
現了當地人勤奮進取、勇于創新的精神。
泉州，這座歷史悠久的城市，在宋元時期
就是中國的海洋貿易中心，其商業氛圍和
文化傳統一直延續至今，特別是晉江南岸
的晉江市，作為這片商業熱土的現代傳承
者，不僅繼承了古代的經商傳統，更在不
斷創新中發展，形成了獨特的「晉江經
驗」。這種團結奮進的精神，讓來自全國
各地的年輕人也能迅速融入當地的商業氛
圍，共同推動泉州民營經濟的蓬勃發展。

晉江的青年企業家們充滿激情，他們
積極參與各類交流活動，分享經驗，共同
推動當地經濟發展。例如，晉江國際人才
交流協會為青年企業家搭建了良好的交流
平台。青年企業家們經常定期舉辦聚會，
新銳青年企業家們帶領各行各業的同好參
觀工廠與研發部門，分享對行業動態和發
展趨勢的見解。這種交流不僅促進了知識
的共享，也加強了企業家之間的聯繫，共
同推動晉江經濟的發展。

在晉江，有一位名叫吳鵬的新晉江
人，在公司辦公樓頂樓佈置了一聯智空中
花園，這裡成為了年輕企業家與創業者定
期聚會探討的場所。空中花園不僅是一個
休閒空間，更是創新思想交流的平台，體
現了晉江市對創新和人才的重視。在空中
花園的聚會上不只是有創業理念的交流還
有美食，來自各地美食與當地風味完美融
合，體現當地人用心創業與勤勞奮鬥的理
念，即使是當地普通家常菜水煮牛肉或白
水煮豬腳也因為加入各地特色菜而各美其
美，美美與共。海洋文化就是兼容並蓄有
容乃大。

晉 江 市 的 青 年 創 業 公 司 綠 再 生
(ReGreen)品牌，秉持ESG（環境、社會和治
理）理念，在追求高質量發展的同時，與

香港及國內著名高校研究所合作，研究可
替代性環保材料。他們採用回收的咖啡渣
及利用高分子技術研發生產可降解材料與
國內引領朝流的運動品牌製造運動鞋底，
合作生產箱包、鞋子、服裝、玩具及塑料
配件，積極響應「以竹代塑」國家提倡的
環保倡議，通過歐美市場環保認證，引領
環保新風尚。

隨著全球環境保護意識的提升，綠
色包裝正逐步成為包裝行業發展的重要趨
勢。晉江市的環保包裝行業正積極響應這
一趨勢，通過技術創新和材料研發，推動
包裝產業的綠色轉型。綠再生（ReGreen）
戰略合作公司華麗環保科技（2010年6月，
華麗環保成功舉辦武漢首屆低碳論壇，
論壇同時發表了「低碳，從你我身邊開
始」低碳宣言），作為環保原材料及包裝
產品龍頭企業，已經發展成為極具規模的
一次性紙制食品包裝容器的製造銷售商，
產品包括菜鳥快遞袋冷飲杯、冰淇淋杯、
熱飲星巴克咖啡杯等。晉江市鑫楷包裝用
品有限公司近日申請了一項名為「塑料加
工用智能切割裝置」的專利，旨在革新塑
料管道的切割工藝，有效減少塑料碎屑的
產生，提升後續工序的效率。越來越多的
企業開始採用環保材料和生產工藝，推出
環保型包裝產品，未來綠色包裝將成為市
場的主流方向。晉江經濟開發區獲評國家
級綠色工業園區，園區企業恆安（中國）
紙業有限公司、梅花（晉江）傘業有限公
司、福建泉州喜多多食品有限公司獲評
「國家級綠色工廠」。這些實踐只是晉江
逐「綠」革新的縮影，體現了晉江市在環
保創新和綠色發展方面的堅定步伐。

晉江市的青年創業公司以其前瞻性的
環保理念和實際行動，為玩具和包裝行業
樹立了新的標桿。他們不僅為消費者提供
了環保的產品選擇，也為整個行業指明了
綠色轉型的方向。隨著技術的不斷進步和
市場需求的持續增長，相信這樣的環保創
業公司將在未來的市場中佔據更加重要的
地位，成為推動環保包裝行業發展的關鍵
力量，助力人類社會實現與自然環境的和
諧共生。

莊文成

《記者生活的回憶》（八）
第五章：

菲華社會的新聲
《 菲 華 時 報 》 是

一九八三年三月廿四日創
刊的，她的讀者對象是剛
集體轉籍的菲國新公民和

年青一代華人，可以說是一家以漢語出版
的菲律濱報紙。

《菲華時報》(CHINATOWN NEWS)的
前身是「菲華週刊」，這週刊一半漢語，
一半英語。但因銷量問題而停刊。

《菲華時報》的社長葉雙珠，是科
班出身的，在聖大新聞系，她是菲國名女
記者，專欄作家葉茱莉的高徒。畢業後協
助創辦英文「人民論壇報」（PEOPLE'S 
JOURNAL）成功，受到

老闆高槐•羅麻禮斯的特別器重，馬
科斯當權後，她任第一夫人怡美黛的私人
秘書，她有廿五巴仙的華人血統，憑著她
對中國的認同和執政者關係，才創辦這份
華報。

當時時報的營業部設在華人區後街仔
（現址），印刷由設在碼頭區的時代論壇
報集團免費承印。

時報的誕生首先帶來了華文報的第一
項改革，以前華文報的排字是排字工人在
鉛字版上，一個字一個字排下來，葉雙珠
首先採用日本的報紙打字機，那時候電腦
還沒有今日這麼流行，但很快地這種打字
機被電腦植字取代了。

《菲華時報》一開始就走菲中友好路
線。菲中建交伊始，文化上還沒有什麼東
西可交流時，菲華時報，據葉雙珠說，是
跟上海的《光明日報》作為兩國民間報紙
交流的一專案，記錄在菲中文化交流協議
書上。

在內容方面，正如她在創刊號「菲華
社會的新聲」中所說的：「我們不僅在傳
播新聞，而且還致力於改善菲華社會的生
活環境。」

因此，舉凡對華人區有益的活動，如
美化華人區，她都積極參予，例如，跟洪
門進步党和竹林協義團，仙尼龜拉示防火
會，重修被稱為「奈何橋」破損不堪的眉
眉橋。

這工程是由來自怡朗市的洪宗惠建
築師監督，不僅修補橋欄，擴寬、重舖路
面，還加強橋的負荷量。

基於這項辦報理念，華人區的「大排
檔」才出現，這個目的在吸引外國遊客的
美食大排檔，就是葉雙珠在幕後推動的結
果。

還有一個更大的方案，就是第一夫人
的華人區方案，整頓華人區，通過改建和
突出保留有中國文化特色的建築，作為保
留華族文化傳統和吸引外來遊客的特區。
這是第一夫人在「王城方案」成功後的另
一方案，但時不予我，馬科斯政權接近末
日了，方案也胎死腹中。

我與葉雙珠女士素昧平生，我們的互
相認識還是高槐介紹的，因為在愛國陣營
還沒有可發聲的場地的時候，我一直通過
《時代論壇報》的體育編輯怡京•銀沙禮
示企圖說服《時代論壇報》總編扶西•倫
那•賈示道，在該報增數版華文新聞版，
以爭取華人讀者，應該這聲音傳達到高槐
那邊。

有一天下午，怡京找到我，高槐在
辦公室內等我，有重要要事要見我，我以
為是那建議被接納，想不到在現場還有葉
雙珠，高槐於是為我作了介紹並把一張繪
好的CHINATOWN EAST的報刊名設計給
我看，說這是要出版的菲華週刊的英文名
字。

由葉雙珠當任社長兼總編輯，要我為
這週刊寫個專欄，雖然內心上我很失望，
但還是答應下來。

我要為菲華週刊寫專欄的消息傳開
後，葉雙珠就受到許多人的包圍，勸她不
要用一個「共產黨」。所以，我開始寫專
欄時，稿件得先由葉雙珠的爸爸過眼。

經過幾次過眼後，葉老先生才肯定我
的稿件沒有共產味。

因此。葉雙珠才放心，讓我自由發
揮。

週刊改為日報後，我和莊惠泉先生
（已故），當葉雙珠副手，一個編本島新
聞，一個編國際新聞。

我除了編輯新聞外，還經常寫些時
評，發表在「我們的話」欄中，不過，這
些時評，我都先經葉雙珠同意，並署她的
名。

這樣做法直到葉雙珠把總編輯一職交
給我，她只擔任社長，在卸任時，她對我
說「以後你寫的東西要署你自己的名字，
文責你要自己負責。」

這不是威脅，而是一種信任。

（未完待續）

謝如意

無常小小關係大大
多少人在擔心不知何時

無常來到。呵呵，如果讓我
們預知了，那還叫無常嗎？

或許有人以為突然死了
才是無常，其實，很多無常
的跡象都是小小的，而關係
人生卻是大大的。

為啥這樣說呢，因為身體是是個小宇
宙，它的每一點不舒適都不是小事，因為身
體是個有機的整體，一點點異常就影響到這
個整體的和諧，所以關係是大大的。

這還因為，任何一點小的不適或叫異
常，它的成因可能是由來已久，一旦暴露出
來是對我們身體健康的警告或叫警示，要我
們好好關注這件事，盡量尋清其成因以便對
症下藥調理之，以求早日恢復健康。

大概也相通於這種小事不小影響卻大
的道理吧，所以我們早就有句「莫因善小而
不為，勿因惡小而為之」，我們也熟悉不聽
老人言，吃虧在眼前的良訓，因而我們一定
願意認真反省自己以興利除弊，造福自己與
家國社會。

無常小小，關係大大。有
個成語叫做見微知著，引導我
們要因有見無溯本求源，以便
抓住根本解決問題，不要捨本
逐末吃力不討好，更不要淪落
到南轅北轍的苦境。

無常小小，關係大大。生
活中，一隻小蟲偷襲了我們的
皮膚也是一種無常，不要對此
掉以輕心，宜趕快塗抹藥以防
患。幾天前我就是掉以輕心而
使得在第二天那被小蟲咬的地
方紅腫痛了，這才不得不下了
藥，如今雖然幾乎好了，但是
還留下一個黑點未消呢。

一隻小蟲偷襲我，我不認真對待就會
吃虧。如果是一個小人偷襲我，那恐怕我更
得迅速對症下藥治理之，否則吃的虧一定是
更大了！

無常小小，關係大大。近朱者赤，近
墨者黑。

不慎交了惡劣的人做朋友也是一種無
常，可能被這種無常潛移默化傷害於無形之
中而不自覺，如果沒有好親人或良師諍友及
時給我們必要的關照警示，甚至幫我們對症
下藥，我們的肉體生命和政治生命精神生命
可能被這種無常悄悄地吞噬了！

聽說閻羅王手下有黑無常白無常會勾
人去死，而生活中缺德醫生就像白無常，貪
官污吏就像黑無常，種種趨炎附勢為虎作倀
的害人蟲，都是種種顏色的無常，都在人間
黑暗的角落無時無地不在窺視人間妄圖下手
傷人害世，我們都要齊心協力防患於未然
啊！
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