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豆豆 付玉成

百島旅遊見聞錄（三） 中國人如何避免被抓
下 午 五 點 多 ， 我 們 終

於到達了下榻的酒店Puerto 
Delsol，這是一家度假村式的
酒店，本來在出發之前一個
星期大家就已經把各自的ID
發到群裡，秘書處也早已把
房間的分配好了，結果到了

酒店，依然一片混亂，大家好不容易拿到了
各自房間的鑰匙，我與如姐一打開房間的門
鎖，便做好兩人的分工：一個趕快衝涼，一
個去泡茶。

悲催的是：酒店並沒有為我們準備拖
鞋、沒有牙膏、牙刷，只有兩小袋劣質的洗
髮水，我一個人就把兩小袋洗髮水乾掉。用
完之後，我可憐的頭髮就如雞窩一樣，亂
七八糟，好不容易從隨身帶來的盥洗包裡找
到了一點護髮素，才把那雞窩般的頭髮「馴
服」。

走出浴室門，我以為可以喝上一杯熱
茶，結果如姐告訴我房間裡根本沒有燒水的
熱水器，也沒有瓶裝水，酒店只在小冰箱裡
裝了一壺冰水。因為如姐的菲律賓語不是很
靈光，只能等我去交涉。我打電話去前台，
千呼萬喚才要來兩小袋洗髮水以及兩套牙
具。又經過反覆要求，我終於要到了一壺用
保溫壺裝的熱開水，上個月我們同鄉會就
職，理事長贈送的旅行茶具終於派上了用
場，我在酒店房間走廊的小方桌上，熱杯，
搖香，聞茶香，一系列泡茶的程序，那一口
甘甜的茶水一進嘴裡，頓時疲憊全部消失。
這時，也沖完澡的如姐出來告訴我，淋浴頭
出來的水是帶有鹹味的，難怪我的頭髮如
「雞窩」一般。

晚飯後，有的校友把酒言歡，有的校
友在泳池戲水，有的在房間裡休息了。我把
三張方桌拼起來，拿出茶具，本想再與天生
學長再聊去年在88溫泉旅遊時聊的當年「石
獅的閒情逸事」，這次參與聊天的隊伍比去

年壯大，可惜因為「一把手機」引起了一件
「公案」，我看不慣別人的「以弱持凶」，
便「路見不平一聲吼」，我心心唸唸的「半
個石獅街」的故事終將留到下一次的旅行再
續。

第二天早上，我們再登上旅遊大巴，
又經過一個多小時的行駛，終於到了百島的
渡口。我們分乘三艘螃蟹船，往百島駛去。
百島由124個小島嶼組成，面積18.44平方公
里。這些島嶼是由珊瑚礁形成，被認為大約
有兩億年的歷史，目前，有幾個島嶼已經開
發。螃蟹船在藍天碧水間蕩漾，時不時地出
現一些小島，遠遠望去，就像鑲嵌在海中的
一顆顆明珠。螃蟹船在海中穿梭，有當地漁
民在向遊客兜售螃蟹，說是可以幫我們加工
煮好。螃蟹船經過半小時的行駛，到達了百
島中心，大伙便下船自由行動。一些學長學
姐跳進海裡浸海水，海中有海上自行車項目
以及索道，只見不到二十分鐘的時間，導遊
已經在吆喝大家要返程了。

來回折騰三個多小時，當我們返回入
住的酒店時，已經將近下午一點，超過了退
房的時間，導遊讓大家把房間鑰匙先給他去
辦理退房手續，再去享用午餐。午餐後，大
家齊聚在酒店的花園，拍了一張大合照做紀
念，藍天白雲下，以椰子樹為背景，每個人
笑意盎然，看似很是滿足。

大合影之後，大家拿上行李，準備到
停靠在大門外的大巴車上，不料度假村大門
緊閉，保安把門，不讓我們出去，原因是我
們必須付超時退房的費用。一番周折，在理
事長付了一筆房間超時費用，同時還付了牙
膏牙刷的錢之後，我們才能登上大巴。

這是一次掉在旅行社的「坑裡」的旅
遊，雖然不斷地發生一些「狗血」事件，但
是，難得與校友們兩天一夜的相聚，相比之
下，還是挺開心的。

（07/21/2024）

最 近 比 較 煩 ， 比 較
煩，比較煩，總覺得日子過
得有些極端，從平平淡淡到
提心掉膽，出門的證件把包
塞得鼓鼓囊囊……。

中菲關係因海上糾紛
急轉直下，僑民的生活已

經明顯受到影響，政府除了追殺博彩關聯
人員外，已經開始追查工作簽證，個人身
份及行業限制問題，弄得華人華僑人人自
危，禁止博彩、追殺非法從業無可厚非，
而因此引發出一些不正當行為，如敲詐勒
索，綁架栽贓，有些將問題擴大化，最近
甚至連來菲考察政府項目的中國企業高層
也不放過，弄得滿天城風雨，好像要變天
了似的。在這種情況下，僑民如何自保，
不當無辜，應該是當前的首要考量。

無論是國調局，移民局還是警察局，
抓人的理由無非是非法居留、非法工作
與非法經商，所以，我們要盡量的合理合
法，不留把柄，首先是居留與工作手續齊
全，證件也要隨身攜帶，包括護照，AEP，
缺一不可，尤其要注意工作許可與就業單
位的一致性；其次，盡量別在中國人集中
的地方扎堆，尤其是中餐館，中國超市甚
至中國公司及會所；三是行動計劃要機
密，不讓周邊人知道自己的行蹤，以免路
上攔截；四是少參加夜間活動，少聚餐集

會，注意司機與同事對你的態度，防範內
鬼十分必要；五是在商務合作中要以禮待
人，別機會占盡，或以不正當段參與投標
競爭，盡量讓一些項目給別人；六是不與
他人直接衝突，與人為善，得饒人去且饒
人，樹敵過多終有報應；七是行事低調，
別顯擺財富，並注意經常更換住所，不走
固有線路，防範跟蹤，圖財害命。

 	 白心山芋紅在外，冬瓜先從肚裡
壞。近期發生的一系列針對中國人的事情
既有匪徒也有政府人員中的敗類，多數時
候還是中國人搞中國人。由新僑策劃，警
察實施。無論是綁架還是掃蕩，都要是來
者不善，不僅要錢而且要命，很多案件系
熟人所為或內線通報、或因財起意、或因
仇起意，還有一些人專門算計同胞，勾結
不良警察，栽毒陷害，既抓人又出面救
人，兩邊通吃。

中菲關係磕磕碰碰，每過幾年都會
生出一些事端，這對長時間生活在此的人
來說已經見怪不怪，也不必談虎色變。所
有的問題都是利益惹出來的，需要入鄉隨
俗，做好自我，與人為善，菲律賓還是一
個可以作為的地方。

中菲互鄰，唇齒相依，沒有過不去的
坎，風雨彩虹，鏗鏘玫瑰，艱難的日子終
將過來，未來一定再現光明！
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仲樹昌

2024海外華文媒體川渝行
走進潼南

1、煙火寬谷

涪瓊二水自奔流，十里谷寬半淺丘。
千鳥暮歸江岸樹，天街煙火訪潼州。

2、柏梓檸檬基地

嫩芽揉碎手留香，青果纍纍還未黃。
橫列豎行阡陌翠，寫成世界大文章。

3、潼南蔬菜宴

蔬心之旅雨菲菲，新摘秧苗肉半肥。
石斛人參三七爽，去年記得帶醺歸。

走進永川

1、永川印象

長城坦克遍神州，皮卡產銷最上游。
湖上天鵝相對舞，茶山雨後竹林幽。

2、神女湖環步

傍晚時光空氣新，微風拂面水粼粼。
環湖小徑逍遙走，前後華媒同步人。

3、中國職教城

一城山水百花盈，十八黌門多後生。
匯碧三河潮浪起，隨波都是讀書聲。

走進兩江新區
1、兩江印象

御臨清澈水蜿蜒，匯聚兩江四海船。
拓展協同創新路，內陸開發我為先。

2、兩江走馬觀花

紫氣東來光領先，七騰結下八方緣。
魔方精密休言小，觀景開行搖櫓船。

3、明月湖遐思

魔方屋出恰逢陰，湖水橫波葦草深。
無奈熱天難漫步，陪君觀月到西沉。

 

走進大渡口
1、重慶工業博物館

血淚西遷衛九州，造槍築軌寫春秋。
當年人去空遺址，猶見爐紅鐵水流。

2、重慶小面博物館

粗細不同入口綿，鮮香麻辣味為先。
打包裝袋君拎去，煮熟渝州一面緣。

3、金鰲田園綜合體

半山金色葵花羞，五彩梯田稻穗柔。
農院翻修研學好，憑欄古寺大江流。

      作者簡介：仲樹昌，筆名渝州唱晚，重慶人。中華詩詞學會會員，重慶市新聞媒體作
家協會常務理事。現供職中新社國際傳播集團重慶分公司。

唐永泉

廣州市文化館的「傳統中醫接骨雕像」
5 月 2 日 早 上 ， 我 參 觀

廣州市文化館。廣州市是中
國四大一線城市之一，因為
參觀人數眾多，必須提前預
約。我打開微信預約，2日
早 上 剛 好 還 有 一 票 ， 真 幸
運。

我9點鐘準時到達，這幾天，接近立
夏，「.立夏小滿，江河水滿。」今年南方
的雨季提前到來，廣州的天空陰沉沉的，
時常有大雨、小雨，甚至暴風雨。可能是
「五一」小長假，大家睡的遲，街上的行人
不多。

進 入 大 門 ， 就 可 以 看 到 文 化 館 的 介
紹。廣州市文化館成立於1956年，位於廣東
省廣州市海珠區新滘中路288號，是國家設
立的公益性文化事業單位，隸屬於廣州市文
化廣電旅遊局。

2007年，廣州市非物質文化遺產保護
中心在巿文化館正式掛牌成立。多年來，廣
州市文化館作為廣州市公共文化服務體系的
重要組成部分，創作了大量群眾喜聞樂見的
文藝作品，組織承辦了各種有特色、有影響
的文化品牌活動，在全民藝術普及、基層文
化骨幹培訓、非物質文化遺產保護、組建示
範性中心團隊、群文理論研究、總分館制建
設、文旅志願服務等方面發揮著積極作用。
廣州市是全國最早的文化館之一，「國家一
級文化館」「全國優秀文化館」「國際民間
藝術節組織理事會中國委員會灣區文化藝術
交流中心」「國家非物質文化遺產展覽展示
研究中心」，在全國文化館中具有重要地
位。

往右邊的石階路向前走，在第一個拐
角處有一座「傳統中醫接骨雕像」——給一
位橈骨骨折的患者接骨，吸引了眾多遊客駐
足觀看、議論、拍照。

骨折，在我國古代以農耕為主的社會
裡，農民上山下田，田間小路崎嶇不平，難
走，時有摔倒骨折發生，自然產生一批批技
藝精湛的中醫接骨師傅。

中醫接骨師傅身穿一件黑布大馬褂，

下身是一條寬鬆的長褲，束著腰帶，頭上結
一條長長的辮子，辮子卷在脖子上，腳穿一
雙黑色布鞋，一眼就可以看出是一位老接骨
師傅的形象。接骨師傅神情專注，兩眼盯著
患者的手腕，捋起袖子，兩腳分開，弓著馬
步，運氣丹田，雙手緊緊握住患者手掌的手
根骨，師傅的助手配合默契，他站在師傅的
對面，緊靠著患者的背部，雙手緊緊抓住患
者的手腕上部，用力穩住患者的手腕，因為
師傅在推、拉、擠壓患者橈骨的過程中，患
者疼痛，手腕顫抖或者自主痙攣，會影響手
腕斷骨的接入和固定，也防止接好的橈骨再
次發生移位。

患者滿臉憂鬱、神情痛苦，咧著嘴，
眉頭緊鎖，坐在一塊木製板凳上，左手緊
緊抓著板凳的一角，身體前傾，兩腳八字擺
開，傾斜著，腳趾頭用力地踩在地上，背部
緊緊靠在師傅助手的左腋窩下，看樣子全身
都在憋著氣，忍受鑽心的痛苦，接骨師傅在
推、拉、按壓手腕橈骨的時候，會產生激烈
的疼痛的。為了方便接骨治療，患者的外衣
脫下，放在椅子的一邊。

最左邊站著一位小童，紮著一條馬尾
辮，神態平靜，面露輕鬆和稚嫩的微笑，
似乎在鼓勵患者要堅強，要勇敢，要放鬆，
痛苦很快就會過去的。她雙手托著一個四方
形的盤子，盤子上有一個盛藥水的葫蘆，一
個圓形瓷罐，幾塊紗布，幾塊用來固定手腕
橈骨的杉木板。左後邊地上有一個木製的藥
箱，用來放置接骨用的藥水和工具的。

整座雕像採用青銅製作，暗灰色，稜
角處略呈金黃，彰顯中醫接骨文化的悠久歷
史和厚重的底蘊。許多年輕人和小孩看不懂
雕像的涵義，有的說是「三個大人在打架，
一個小孩在旁邊看。」有的說「兩個人在練
拳頭，一個在指導。」還有一個說「一個人
在搶劫，另一個人在幫忙。」經過一些年長
者的解釋，年輕人和小孩才漸漸理解了「雕
像」的真正意思，明白中醫傳統接骨技術的
概況。

傳承和弘揚中醫傳統接骨技術任重而
道遠。


