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拾秋
袁仁成

                  每一次孕育
                  都是如此艱難
                  虎口震裂出血，
                  皮膚
                  皴裂如塬
                  汗水滴熱土
                  會冒出青煙
                  成熟
                  也如此沉重
                  花生紅薯
                  緊抱泥土
                  高粱
                  憋著羞赧，
                  稻穗
                  低垂著頭
                  一聲雁叫霜晨月
                  彷彿
                  臨盆前的一聲喊
                  而我拾秋的竹籃
                  是連接
                  大地與
                  倉庫的一根臍帶
                  分娩過的大地
                  一寸寸輕盈
                  倉廩則
                  一寸寸豐腴
                  當拾秋者
                  直起腰身
                  聽掠過
                  耳畔的秋風
                  喃喃細語
                  用一滴汗水
                  撿起
                  另一滴汗水
                  是對
                  汗水的尊重
                  也是向土地
                  致敬的最高禮儀

地畔黃花
趙春燕

兒時，跟著父母親生活在鄉村。屋後是

山，屋前為泉。春花爛漫，夏木陰陰，秋果

碩碩，冬雪皚皚。泉邊的地是父母的寶貝，

父親只在地裡種植玉米、小麥以及各種蔬

菜，卻把地畔留給母親。母親就在地畔上種

植黃花菜。

黃花菜被母親栽入土裡，之後她不停

地用木桶到泉裡提水。自己找木匠箍的桶很

重，母親勁小每次只能提起大半桶水。她使

出全身勁，用左手提起桶的橫樑，把右手半

揚起保持平衡，側歪著身子往前走。我走在

她身邊，能聽到她急促的喘氣聲，不由抓住

桶沿搭把手。母親小心翼翼繞過地裡的苗

木，踉蹌著上到地畔，把桶靠在腿上防止傾

倒。她來不及擦汗就接過我手裡的大水瓢，

舀起水緩緩地澆到了黃花菜苗上。剛栽上尚

未喝飽水的蔫蔫的黃花菜苗得到水的滋潤，

立馬活泛起來挺直了腰桿。母親抹了一把

汗，高興地說：「女子，等黃花菜成熟了，

媽給你炒木耳和肉片吧。」想到木耳黃花炒

肉片的香味，我不由舔了舔嘴唇。見我很

饞，母親就更賣力的提水。等澆完水，她席

地而坐，半天起不來。

日日澆水，黃花菜苗漸漸長大。等到

六瓣黃花開滿枝頭時，片片綻開的葉子在迎

風招展。母親用剪刀小心翼翼地剪下黃花，

整整齊齊的擺放到筐子裡。她告訴我新鮮的

黃花菜有毒，不能直接食用，要經過開水微

燙，然後再晾曬一段時間。要吃時，用熱水

泡開再切成段加入鍋中。

每日裡，胖胖的黃花菜被母親剪下，先

在鍋中燙熟，再晾曬到場院裡。那段時間，

家中便時時瀰漫著黃花菜那特殊的香味。母

親每隔一兩個小時就到場院給黃花菜翻一次

身，她的身影穿梭在盛滿黃花菜的竹筐間。

黃的花、黑的發、紅的臉，時時鮮活在我眼

前。

節假日裡，我們家餐桌上的盤子碗裡經

常有黃花菜的影子。自家樹上結的木耳，自

家晾曬的黃花菜，配上家養的豬肉，那味道

鮮美無比。

隔壁三奶奶看我家的黃花菜很美味，羨

慕不已。母親見狀，體諒到三奶奶年紀大家

裡菜不富餘，就從我家的黃花菜裡抓一些給

三奶奶。我從我們家和三奶奶家那用于隔離

的樹樁間，聞到了她家飄出的黃花菜那香香

的味道。那段時日，三奶奶那常年吃酸菜有

些虛弱的身子骨就感覺有勁了很多，母親看

見了也很高興。

來年澆水時，母親提水的次數更多了。

黃花菜也很給面子長得很旺勢，它不僅使得

我們家的餐桌變得豐盛起來，更讓三奶奶的

歡聲笑語多了很多。奶奶早逝，外婆家遠，

三奶奶于母親而言無異于她的母親，所以她

對于子女不在身邊的三奶奶格外照顧。她們

婆媳經常隔著籬笆牆高聲探討怎樣讓黃花菜

更香更好吃，甚至在牆縫間傳遞僅有的幾樣

烹調用品。母親給三奶奶倒一點菜籽油，三

奶奶給母親幾滴醬油。添鹽加醋間，讓彼此

的菜更有味，也讓彼此的心更近了。

長大後，我們搬到了臨鎮去住。新蓋的

屋旁沒有了地，母親只好在台階旁種了三四

棵黃花菜。這時家裡已有了自來水，母親經

常拿著水管去澆黃花菜。此時她更瘦弱了。

水管拿在手上，她緩緩走到階下，澆幾下水

就歇一會。黃花開時，我正好學到了「人比

黃花瘦」。看見母親，我理解了這句詩的含

義。黃花菜曬乾後成了一小把，母親用一個

塑料袋裹好，只在我放假回家時拿出來放進

菜裡。她知道儘管家裡的菜蔬多起來了，但

我還是最喜歡吃黃花菜。

母親離開時，黃花菜開得很盛。母親叮

囑父親，一定要把黃花菜曬乾留給外地工作

的我。我匆匆趕回家，呼喚聲聲，沒有一句

回應。風刮過，階下的黃花菜在夜色中不時

抖索，發出陣陣哀鳴。藍色的天幕上淡黃的

月暈悄然出現，我想天堂一定很美，才會讓

母親一去不回。

深秋時節，我收到了父親寄來的包裹。

打開一看，是一小把曬乾的黃花菜。見花如

面，那一瞬，我不由淚濕眼眶，想起地畔黃

花，想起那個晾曬黃花的熟悉的身影了。

哎，我將永無見她之日！淚，湧了出來。

除去心靈的雜草
李敬榮

　　哲學家休謨年老了，他召來了自己的弟子。

　　他沒有說話，而是把學生帶到一塊長滿荒草的田地旁，問了弟

子一個問題，怎麼才能除掉雜草。弟子們覺得莫名其妙，沒想到老

師會問這麼個與哲學風馬牛不相及的問題。

　　弟子們有的說用鏟子剷除，有的說燃火燒掉，有的說用石灰撒

草上把它除掉，還有的胸有成竹地說，斬草要除根，不但要除去雜

草，還要挖掉草根。對這些答覆，老師都溫和地點頭給予了肯定。

　　最後他微笑著說：「這堂課到此為止，你們回去吧，按自己的

方法去清除雜草，一年之後，我們再來這裡相聚。」

　　很快，一年的時間過去了，弟子們又聚到了一起，他們很苦

惱。用了許多方法也無法徹底去除那些雜草，費了九牛二虎之力今

天除掉了，沒幾天又長出來了。

　　他們又來向老師請教，可不幸的是，老師已經去世了。悲痛之

餘，他們發現了老師留下的一本書，書中講要徹底清除雜草，最好

的辦法是在田地裡種上莊稼。再去看老師的那塊田地，一片金燦燦

的莊稼，雜草很少。

　　原來，一塊土地，要讓它沒有雜草，就需要種上莊稼，讓有收

成的莊稼佔據空間，雜草就無處可生。

　　人的心靈也是一片田地，裡面有許多雜草一樣令人痛苦的幻想

妄念，怎樣祛除呢？就是種上美好，這樣雜念就沒有生存空間了。

　　有一個朋友，以前經常愁眉苦臉，抱怨不斷。老公不體貼，兒

子不聽話，母親的煩惱也找她傾訴，和同事也摩擦磕碰，每天苦大

仇深，臉拉得老長。幾年過去，我再見到她時，整個人容光煥發，

笑意盈盈。我為她高興也很好奇。經交談瞭解到，一個偶然的機

會，她加入了心理學讀書會，和幾個有同樣煩擾的夥伴，一起學

習，每週一次。

　　沉浸在書香縈繞間，她悄然改變，嘴角上揚，臉上有了笑容。

除了讀書，一有空閒，她就陪父母出去遊玩拍照，帶公婆去特色餐

廳嘗鮮。老公晚上應酬回來晚了，她不再發牢騷，而是給倒杯水，

柔情蜜意地說，要注意身體啊，老公反倒晚上出去的次數漸漸減

少。兒子有時淘氣，她也陪他一起樂呵，兒子反而不打遊戲，喜歡

上了學習。閒暇時她還帶領著夥伴們做公益活動，去一個免費素餐

廳幫助洗菜洗碗，打掃衛生。過節時去社區，和兒女不在身邊的老

人聊天解悶，幫他們捶背，表演節目。

　　朋友無意中在自己的心田里，種上了快樂的種子，收穫了幸

福，除去了煩惱的雜草。

　　心是一塊田，靠自己去播種，種下快樂的種子，長出甜蜜的的

莊稼，煩惱憂愁的雜草，也就沒有了立足之地。如果你有一顆寬容

他人的心，就會自己快樂，影響得別人也愉悅。讓我們趕快去播種

快樂的種子吧。

宗聯表揚第廿三届菲華優秀青年
 開始公佈菲政府會考名列前十名
及榮獲SUMMA CUM LAUDE銜

<上接第16版>
年齡：二十二
就讀學院：UNIVERSITY OF  SANTO 

TOMAS
畢業科系：BACHELOR OF SCIENCE IN 

MEDICAL TECHNOLOGY
所獲榮譽：SUMMA CUM LAUDE
家長：
父親：王元貴
母親：柯錦純
推薦者：菲律濱隴西李氏宗親總會
接受表揚者：
姓名：李重仁  Rafael S. Dytoc
性別：男
年齡：二十二
就 讀 學 院 ： A T E N E O  D E  M A N I L A 

UNIVERSITY
畢業科系：BACHELOR OF FINE ARTS IN 

INFORMATION DESIGN
所獲榮譽：SUMMA CUM LAUDE
家長：
父親：李聖敏
母親：李美仁
推薦者：菲律濱西河林氏宗親總會
接受表揚者：
姓名：林婉真  Bernadette Ann C. Lim
性別：女
年齡：二十一
就讀學院：UNIVERSITY OF  SANTO 

TOMAS
畢業科系：BACHELOR OF SCIENCE IN 

PHARMACY
所獲榮譽：SUMMA CUM LAUDE
家長：
父親：林後成
母親：鄭志花
推薦者：旅菲臨濮總堂
接受表揚者：
姓名：施世良  Lance Timothy Lim
性別：男
年齡：二十三
就讀學院：DE LA SALLE UNIVERSITY
畢業科系：BACHELOR OF SCIENCE 

IN MANUFACTURING ENGINEERING AND 

MANAGEMENT
所獲榮譽：SUMMA CUM LAUDE
家長：
父親：施逢游
母親：蔡芳芳
推薦者：菲華媯汭五姓聯宗總會
接受表揚者：
姓名：陳明德  Kurt Bradley D. Tanting
性別：男
年齡：二十三
就讀學院：DE LA SALLE UNIVERSITY
畢業科系：BACHELOR OF SCIENCE IN 

COMPUTER SCIENCE
所獲榮譽：SUMMA CUM LAUDE
家長：
父親：陳金龍
母親：李真珍
推薦者：菲華媯汭五姓聯宗總會
接受表揚者：
姓名：陳鐘樂  John Vincent Tiu Yu
性別：男
年齡：二十三
就 讀 學 院 ： U N I V E R S I T Y  O F  T H E 

PHILIPPINES DILIMAN
畢業科系：BACHELOR OF SCIENCE IN 

CHEMICAL ENGINEERING
所獲榮譽：SUMMA CUM LAUDE
家長：
父親：陳培立
母親：吳慈仁
推薦者：菲華媯汭五姓聯宗總會
接受表揚者：
姓名：陳思惠  Andrea Nicole Ko Chua
性別：女
年齡：二十四
就 讀 學 院 ： U N I V E R S I T Y  O F  T H E 

PHILIPPINES DILIMAN
畢業科系：BACHELOR OF MUSIC (MUSIC 

EDUCATION)
所獲榮譽：SUMMA CUM LAUDE
家長：
父親：陳汞桂
母親：蔡珍妮
推薦者：菲律濱江夏黃氏宗親總會

接受表揚者：
姓名：黃田榮  Geosef Viktor Chua Uy
性別：男
年齡：二十二
就讀學院：DE LA SALLE UNIVERSITY
畢業科系：BACHELOR OF SCIENCE IN 

COMPUTER SCIENCE MAJOR IN SOFTWARE 
TECHNOLOGY

所獲榮譽：SUMMA CUM LAUDE
家長：
父親：黃書超
母親：蔡美麗
推薦者：菲律濱江夏黃氏宗親總會
接受表揚者：
姓名：黃婉君  Annika Steffi Cheng Uy
性別：女
年齡：二十三
就 讀 學 院 ： U N I V E R S I T Y  O F  T H E 

PHILIPPINES DILIMAN
畢 業 科 系 ： B A C H E L O R  O F  S P O R T S 

SCIENCE
所獲榮譽：SUMMA CUM LAUDE
家長：
父親：黃安順
母親：莊純真
推薦者：菲律濱弘農楊氏宗親會
接受表揚者：
姓名：楊勇  Lance Ethan Chua Yu
性別：男
年齡：二十二
就 讀 學 院 ： U N I V E R S I T Y  O F  T H E 

PHILIPPINES DILIMAN
畢業科系：BACHELOR OF SCIENCE IN 

CIVIL ENGINEERING
所獲榮譽：SUMMA CUM LAUDE
家長：
父親：楊祖禎
母親：張雅詩
推薦者：菲律濱讓德吳氏宗親總會
接受表揚者：
姓名：吳承祖  Hans Santos Abigan
性別：男
年齡：二十四
就讀學院：DE LA SALLE UNIVERSITY

畢業科系：BACHELOR OF SCIENCE 
IN MANUFACTURING ENGINEERING AND 
MANAGEMENT

所獲榮譽：SUMMA CUM LAUDE
家長：
父親：吳身萬
母親：施美玲
推薦者：菲律濱武功蘇氏宗親會
接受表揚者：
姓名：蘇詩彥  Sean Marcus So
性別：男
年齡：二十二
就 讀 學 院 ： U N I V E R S I T Y  O F  T H E 

PHILIPPINES DILIMAN
畢業科系：BACHELOR OF SCIENCE IN 

ELECTRICAL ENGINEERING
所獲榮譽：SUMMA CUM LAUDE
家長：
父親：蘇中明
母親：佘心心
推薦者：菲律濱六桂堂宗親總會
接受表揚者：
姓名：洪天順  Joshua Skyler Kho
性別：男
年齡：二十二
就讀學院：UNIVERSITY OF  SANTO 

TOMAS
畢業科系：BACHELOR OF SCIENCE IN 

MEDICAL TECHNOLOGY
所獲榮譽：SUMMA CUM LAUDE
家長：
父親：洪森榮
母親：梁婉凌
推薦者：菲律濱六桂堂宗親總會 
接受表揚者：
姓名：洪惠玉  Darcey Lynn Ang
性別：女
年齡：二十三
就 讀 學 院 ： U N I V E R S I T Y  O F  T H E 

PHILIPPINES DILIMAN
畢業科系：BACHELOR OF SCIENCE IN 

ARCHITECTURE
所獲榮譽：SUMMA CUM LAUDE
家長：父親：洪怡坤  母親：曾禮智


